Programa de Especializaciones en Trabajo Social

PROGRAMAS DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS DEL PLAN DE
ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN

MODELOS DE INTERVENCION CON MUJERES
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

SEMINARIO DE ENFOQUES DEL PENSAMIENTO FEMINISTA

Semestre: Primero Horas teoricas: 48
Caracter: Obligatoria

Créditos: 6 Clases por semana: 1
Objetivo

El(la) alumno(a) analizard las caracteristicas de las principales corrientes del pensamiento
feminista y del enfoque de género, asi como sus propuestas.

Contenidos

1. Resefa historica del pensamiento feminista.
1.1 En el siglo XIX
1.2 En el siglo XX

2. Principales corrientes del pensamiento feminista en el siglo XX en América Latina y México.
2.1 Enfoque radical
2.1.1 Aspectos teoricos
2.1.2 Aspectos metodoldgicos
2.2 Enfoque de la igualdad
2.2.1 Aspectos teoricos
2.2.2 Aspectos metodoldgicos
2.3 Enfoque de la diferencia
2.3.1 Aspectos teoricos
2.3.2 Aspectos metodoldgicos

3. Género

3.1 El género como una perspectiva tedrico-metodoldgica
3.2 El género como categoria de analisis en las relaciones entre los sexos.
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SUGERENCIAS DIDACTICAS

Exposicion del profesor
Lecturas obligatorias y ensayos

Analisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas

Discusion de casos reales en grupo
Presentacion de proyectos y casos practicos
Conferencias con profesores invitados
Examenes parciales y final

Cuestionarios de auto-diagnéstico
Proyeccidn de peliculas

Dindmicas grupales y analisis de ejercicios
Seminarios

Mesas redondas

Visitas a entidades del campo de estudio
Uso de bibliografia

Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas, participacion,
trabajos de investigacion, reportes técnicos

Examenes

Programa de Especializaciones en Trabajo Social

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

50%

50%
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

SEMINARIO SOBRE LA PROBLEMATICA SOCIAL DE LA MUJER

Semestre: Primero Horas teoricas: 48
Caracter: Obligatoria

Creditos: 6 Clases por semana: 1
Objetivo

El(la) alumno(a) analizara las condiciones estructurales y culturales que reproducen la
discriminacién, marginacion, exclusion, segregacion e inequidad hacia las mujeres en el ambito
social, laboral, familiar y politico, desde la perspectiva de género.

Contenidos

1. Aspectos sociodemograficos de las mujeres en México
2. Factores socioculturales que inciden en la condicion de la mujer en México.
3. Derechos humanos y derechos de las mujeres

4. Discriminacion, marginacion, exclusion, segregacion e inequidad en:

4.1 Lo social (salud, educacion, seguridad social, etcétera).
4.2 Lo econdmico

4.3 Lo familiar

4.4 Lo politico

5. Andlisis de problemas particulares

5.1 Violencia contra la mujer

5.1.2 Violencia doméstica, intrafamiliar, familiar

5.1.3 Tipologia y caracteristicas

5.1.3 Modelos para el estudio de la violencia contra la mujer
5.2 Pobrezay mujer

6. Los medios de comunicacion y los estereotipos asignados a la muijer.
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas, participacion, 50%
trabajos de investigacion, reportes técnicos

Examenes 50%
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

SEMINARIO DE TEORIA DE LOS SISTEMAS SOCIALES

Semestre: Primero Horas teoricas: 48
Caracter: Obligatoria

Créditos: 6 Clases por semana: 1
Objetivo

El(la) alumno(a) analizara la teoria de los sistemas sociales como base para el estudio de la
problematica social y la construccion de modelos.

Contenido

1. Sistema, organizacion y sociedad
1.1 Sistema y sentidos de la sociedad
1.2 Sistema y sentidos en el lenguaje

2. Sistema. Entorno
2.1 Concepto de entorno. Sistema entorno
2.2 Operacion, observacion.
2.3 Complejidad del entorno

3. Sistema. Acoplamiento
3.1 Concepto de acoplamiento
3.2 Acoplamiento estructural
3.3 Acoplamiento y evento

4. Sistemas Autopoiéticos
3.4 Concepto de autopoiesis
3.5 Autorreferencia y autonomia
3.6 Sistema y clausura operativa.
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas, participacion, 50%
trabajos de investigacion, reportes técnicos

Examenes 50%
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

TALLER DE TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCION CON MUJERES |

Semestre: Primero Horas tedrico-practicas: 96
Caracter: Obligatoria

Créditos: 8 Clases por semana: 1
Seriada con: Taller de Trabajo Social en Modelos de Intervencion con Mujeres ||
Objetivo

El(la) alumno(a) aplicara los elementos estructurales y dinamicos que caracterizan un modelo,
como sustento para construir modelos de intervencion en trabajo social.

Contenido

1. Los modelos
1.1 Concepto
1.2 Caracteristicas
1.3 Tipos de modelos

2. La intervencién
2.1 Concepto y caracteristicas
2.2 Objeto y &mbito de accion
2.3 Niveles y tipos

3. Modelos de intervencion en trabajo social
3.1 Concepto
3.2 Caracteristicas
3.3 Tipos de modelos de intervencion
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas 30%
Trabajos de investigacion, 40%
Examenes 30%

Modelos de Intervencién con Mujeres 101



NOMBRE DEL PLAN:

Programa de Especializaciones en Trabajo Social

ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

SEMINARIO DE FORMAS DE ORGANIZACION Y PARTICIPACION SOCIAL DE LAS MUJERES

Semestre: Segundo
Caracter: Obligatoria
Créditos: 6
Objetivo

Horas teoricas: 48

Clases por semana: 1

El(la) alumno(a) analizaré las caracteristicas de las formas de organizacion y participacion de las
mujeres en diferentes &mbitos de la sociedad mexicana, asi como sus formas de expresion para
la solucién de sus problemas.

Contenido

1.

La organizacion y participacion de la mujer en el cambio social

1.1 El cambio social

1.2 Aspectos tedrico conceptuales de la participacion y la organizacion de la mujer

. Formas de organizacion y participacion de la mujer

2.1 En el ambito politico
2.2 En el ambito econémico
2.3 En el ambito civil

2.4 En la comunidad

. Tipos de organizacién y participacion

3.1 Inducida
3.2 Espontanea

. Formas de participacion de la mujer en México

4.1 En la cultura
4.1.1 Pintura
4.1.2 Escultura
4.1.3 Musica
4.1.4 Literatura
4.2 En la ciencia
4.3 En los medios masivos de comunicacion
4.3.1 Television
4.3.2 Radio
4.3.3 Prensa
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas, participacion, 50%
trabajos de investigacion, reportes técnicos

Examenes 50%
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

TALLER DE POLITICAS, PROGRAMAS Y MODELOS DE ATENCION SOCIAL PARA LA MUJER

Semestre: Segundo Horas précticas: 80
Caracter: Obligatoria

Creditos: 5 Clases por semana: 1
Objetivo

El(la) alumno(a) conocera las principales politicas, programas y modelos de atencion a la mujer
en el mundo, en general y en particular, en México.

Contenidos

1. Politicas y programas de atencién a la mujer a nivel mundial (Organismos internacionales:
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU-UNIFEM), Organizacion de Estados Americanos
(OEA), Comision Econdmica para América Latina (CEPAL), Comision Interamericana de
Mujeres (CIM).

2. Politicas y programas de atencion a la mujer en América Latina

3. Politicas, programas y modelos de atencion a la mujer en México de las instituciones
gubernamentales.

4. Politicas, programas y modelos de atencion a la mujer en México de las instituciones no
gubernamentales.

5. Legislacion en torno a la proteccidn de la mujer y/o normas juridicas constitucionales, penales,
civiles y familiares que atafien a la mujer.

6. Evaluacion de las politicas publicas del gobierno mexicano con relacion a la muijer.

Modelos de Intervencion con Mujeres 104



Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas 30%
Trabajos de investigacion 40%
Examenes 30%
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

TALLER DE TECNICAS EN TRABAJO SOCIAL EN CASO, GRUPO Y COMUNIDAD

Semestre: Segundo Horas précticas: 80
Caracter: Obligatoria

Créditos: 5 Clases por semana: 1
Objetivo

El alumno aplicara técnicas de trabajo social para la generacion de soluciones a problemas o
desarrollo de conductas respecto a un caso, un grupo o una comunidad.

Contenido

1. Caso, grupo y comunidad
1.1 Bases fundamentales
1.2 Aplicaciones

2. La conduccidn en caso, grupo y comunidad
2.1 El coordinador o conductor
2.1.1 Conocimientos y habilidades del conductor
2.1.2 Planeacion del trabajo
2.1.3 Evaluacion del trabajo

3. Fines y usos de las técnicas
3.1 Caracteristicas y propiedades
3.2 Las técnicas
3.1.1 De organizacion
3.1.2 Educativas
3.1.3 Recreativas
3.1.4 Terapéuticas

4. La construccion de redes de apoyo social
4.1 Primarias
4.2 Secundarias
4.3 Combinadas
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas 30%
Trabajos de investigacion 40%
Examenes 30%
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

NOMBRE DEL PLAN: ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE
INTERVENCION CON MUJERES

TALLER DE TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCION CON MUJERES I

Semestre: Segundo Horas teérico-practicas: 96
Caracter: Obligatoria

Créditos: 8 Clases por semana: 1
Seriada con: Taller de Trabajo Social en Modelos de Intervencion con Mujeres |

Objetivo

El alumno aplicara los elementos teodricos y metodologicos en la construccion de modelos de
trabajo social en intervencion con mujeres.

Contenido

1. Criterios para seleccionar la poblacion factible de intervencion
1.1 Necesidades individuales en la familia, en el grupo, en la comunidad
1.2 Contexto institucional
1.3 Factibilidad de proyectos de intervencion

2. Caracterizacion de la poblacion
2.1 Datos generales
2.2 Observacion
2.2.1 Recursos experimentales
2.2.2 Recursos etnograficos
2.3 Elaboracion del perfil de la poblacién

3. Estructura y elementos para la construccion de un modelo
3.1 Definir el problema y sus variables
3.2 ldentificar las funciones del sistema que se relacionan con el problema
3.3 Explicar o comprender el problema
3.4 Construir las estrategias y alternativas de intervencion

3. Elaboracion de un modelos de intervencidn con mujeres
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Programa de Especializaciones en Trabajo Social

SUGERENCIAS DIDACTICAS

El profesor, en ejercicio de su libertad de catedra, podra escoger, de las siguientes sugerencias,
las que crea conveniente:

— Exposicion del profesor

— Lecturas obligatorias y ensayos

— Anélisis, ejercicios, casos y elaboracion de tareas
— Discusion de casos reales en grupo

— Presentacion de proyectos y casos practicos
— Conferencias con profesores invitados

— Examenes parciales y final

— Cuestionarios de auto-diagnéstico

— Proyeccion de peliculas

— Dinamicas grupales y analisis de ejercicios
— Seminarios

— Mesas redondas

— Visitas a entidades del campo de estudio

— Uso de bibliografia

— Uso de paqueteria especifica

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Presentacion y discusion de temas 30%
Trabajos de investigacion 40%
Examenes 30%
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