
 

 

 

 

 

 

Teoría de Trabajo Social Comunitario 

Clave 

Semestre 

Requisitos 

Créditos 

Área 

Horas s/m 

Carácter 

1210 

2° 

Ninguno 

6 

Histórico Social 

4 

Obligatoria 

 

Objetivo de la asignatura: 

El estudiante analizará los fundamentos teóricos y metodológicos de los 

modelos de intervención en la comunidad, así como la metodología de 

Trabajo Social para la generación de procesos de desarrollo comunitario 

 

Guía de estudio 
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PROGRAMA ACADÉMICO DE LA ASIGNATURA 

 

UNIDADES TEMÁTICAS 

I. LA COMUNIDAD COMO SUJETO DE INTERVENCIÓN 
A. Conceptos de comunidad  
B. Tipos de comunidad 

1. Comunidad Urbana  
2. Comunidad Rural  
3. Comunidad Suburbana 
4. Comunidad Rururbana 

C. Estructura de la comunidad  
1. Económica      
2. Jurídico-Política     
3. Cultural 
4. Ideológica  
5. Social  

 
II. CONCEPTOS BÁSICOS RELACIONADOS CON EL TRABAJO COMUNITARIO  

A. Antecedentes generales: la experiencia mexicana con las misiones culturales y el 
CREFAL 

B. Organización de la comunidad 
C. Desarrollo de la comunidad  
D. Desarrollo comunitario 
E. Desarrollo social  
F. Participación social 
G. Trabajo Social comunitario 
H. Objetivos de desarrollo y organización de la comunidad 

 
III. PARADIGMAS DEL DESARROLLO COMUNITARIO 

A. Asistencialista 
B. Desarrollista 
C. De promoción social 

1. Misiones culturales     
2. Investigación acción     
3. Modelos Educativos Integrales (MEI)  
4. Psico-Comunidad 
5. Autogestión y promoción social 

 
IV. PROPUESTAS METODOLÓGICAS DE INTERVENCIÓN EN COMUNIDAD  

A. Propuesta de Ezequiel Ander Egg  
1. Investigación y diagnóstico preliminar      
2. Planificación y ejecución de la acción preliminar      
3. Investigación general            
4. Diagnóstico General 
5. Planificación 
6. Ejecución 
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7. Evaluación 
B. Propuesta de Angélica Gallardo Clark  

1. Investigación preliminar (primera aproximación)  
2. Investigación descriptiva (segunda aproximación)  
3. Diagnóstico de la situación (tercera aproximación)  
4. Programación (cuarta aproximación)  
5. Ejecución (quinta aproximación) 
6. Evaluación (sexta aproximación)  

C. Propuesta de Roberto Follari, J. Hernández y F. Sánchez  
1. Investigación  
2. Acción 
3. Conocimiento 

D. Propuesta de María del Carmen Mendoza Rangel 
1. La investigación 
2. La sistematización  
3. La intervención  

E. Propuesta de Silvia Galeana de la O et al. 
1. Estudio diagnóstico de la comunidad  

a. Planteamiento del estudio diagnóstico 
b. Caracterización de las interrelaciones 
c. Jerarquización de problemas  
d. Determinación de líneas de acción 

 
 
V. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS PARA EL TRABAJO COMUNITARIO  

A. Técnicas para la intervención  
1. De animación  
2. De promoción y motivación  
3. De administración  
4. De identificación y movilización de recursos 
5. De información y comunicación de recursos 

B. Instrumentos  
1. Diario de campo     
2. Diario fichado       
3. Ficha de campo       
4. Mapas       
5. Cuestionario      
6. Cédula       
7. Cronograma o diagrama de Gantt 
8. Ruta crítica 
9. Crónica Grupa 
10. Guía de observación 
11. Guía de entrevista 
12. Informes 
13. Ficha bibliográfica 

 
 

VI. Perfil del trabajador social comunitario 
A. Habilidades 
B. Destrezas  
C Actitudes 
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GUÍA DE ESTUDIO 

 
I. LA COMUNIDAD COMO SUJETO DE INTERVENCIÓN 

 
A. Elaborar mapa mental de la comunidad y los elementos que la constituyen 

 
B. Elabora cuadro; describiendo las características de los tipos de comunidad: rural, 

urbana, suburbana. Se recomienda utilizar la siguiente lectura1 
 

C. Elabora un breve resumen de la estructura social y económica. Se recomienda 
utilizar la siguiente lectura 2. 
 

 
II. CONCEPTOS BÁSICOS RELACIONADOS CON EL TRABAJO COMUNITARIO  

 

A. Elaborar un mapa mental sobre la función de las misiones Culturales y un cuadro 

sinóptico donde identifiques la importancia y función de CREFAL. Se recomienda 

utilizar la siguiente lectura 3 

 

B. Investigar la definición de los siguientes conceptos, para elaborar un cuadro y 

describir brevemente sus características: 

 Organización de la comunidad 

 Desarrollo de la comunidad  

 Desarrollo comunitario 

 Desarrollo social  

 Participación social 

 Trabajo Social comunitario 

 Objetivos de desarrollo y organización de la comunidad 
 
III. PARADIGMAS DEL DESARROLLO COMUNITARIO 

 
A. Elaborar un resumen que contenga las principales características de los 

siguientes paradigmas: 

 Asistencialista 

 Desarrollista 

 De promoción social 

 Psico-comunidad 
 
IV. PROPUESTAS METODOLÓGICAS DE INTERVENCIÓN EN COMUNIDAD  

A. Elaborar una breve antología de las propuestas metodológicas de 
intervención en comunidad, que contenga lo siguiente: 

1. Índice 
2. Introducción 
3. Fundamentación epistemológica de cada propuesta 

                                                           
1 https://www.mapa.gob.es/ministerio/pags/biblioteca/fondo/pdf/13080_8.pdf 
2 https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/11906/050181199_es.pdf;sequence=1 
3 https://www.crefal.org/rieda/images/rieda-1995-1/articulo5.pdf 

https://www.mapa.gob.es/ministerio/pags/biblioteca/fondo/pdf/13080_8.pdf
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/11906/050181199_es.pdf;sequence=1
https://www.crefal.org/rieda/images/rieda-1995-1/articulo5.pdf
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4. Descripción del proceso metodológico (Investigación, Diagnóstico, 
Planeación, Ejecución y Evaluación) 

5. Técnicas e instrumentos 
6. Perfil del trabajador social requerido  

  
Nota: La antología debe abordar las siguientes propuestas metodológicas: 
 

 Propuesta de Ezequiel Ander Egg 

 Propuesta de Angélica Gallardo Clark 

 Propuesta de Roberto Follari, J. Hernández y F. Sánchez 

 Propuesta de María del Carmen Mendoza Rangel 

 Propuesta de Silvia Galeana de la O et al. 
 
V. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS PARA EL TRABAJO COMUNITARIO  

A. Elaborar un breve ensayo que describa la importancia de las técnicas en la 
intervención del trabajo social en la comunidad: 

 De animación  

 De promoción y motivación  

 De administración  

 De identificación y movilización de recursos 

 De información y comunicación de recursos 
 

B. Elaborar un cuadro de doble entrada que contenga la definición, un ejemplo 
ilustrativo y el uso que tienen para la intervención en comunidad, los siguientes 
instrumentos: 

 Diario de campo     

 Diario fichado       

 Ficha de campo       

 Mapas       

 Cuestionario      

 Cédula       

 Cronograma o diagrama de Gantt 

 Ruta crítica 

 Crónica Grupa 

 Guía de observación 

 Guía de entrevista 

 Informes 

 Ficha bibliográfica 
 
VI. PERFIL DEL TRABAJADOR SOCIAL COMUNITARIO 

 
A. Elaborar un cuadro de doble entrada que contenga un listado de habilidades, 

destrezas y actitudes que requiere el trabajador(a) social para intervenir en 
comunidad. 
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BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

 

BATTEN, TOMAS. REGINALD 

 

LAS COMUNIDADES Y SU DESARROLLO, México, 

Ed. Fondo de Cultura Económica, 1984. 

 

BIDDLE WILLIAM WISHART. Y BIDDLE 

LOUREIDE J.   

 

DESARROLLO DE LA COMUNIDAD: 

REDESCUBRIMIENTO DE LA INICIATIVA  LOCAL , 

México, Ed. Limusa Wiley , 1971. 

 

BARREIX MOARE, JUAN B.Y 

CASTELLEJOS BEDWELL SIMON  

 

METODOLOGÍA Y MÉTODO EN LA PRAXIS 

COMUNITARIA, México, Ed. Fontamara , 1986.  

 

CLIMENT BONILLA , JUAN B. 

 

EXTENSIONISMO PARA EL DESARROLLO RURAL 

Y DE LA COMUNIDAD ,México, Ed. Limusa, 1987. 

 

CUELI GARCÍA, JOSÉ Y C. E BIRO.  

 

PSICOCOMUNIDAD, México, Ed. Prentice Hall 

Internacional, 1975. 

 

ESCALANTE FORTON, ROSENDO Y M.H. 

MIÑANO GARCÍA  

 

INVESTIGACIÓN , ORGANIZACIÓN Y 

DESARROLLO DE LA COMUNIDAD, México, Ed. 

Oasis, 1967. 

 

FOLLARI, ROBERTO et al. 

 

TRABAJO EN COMUNIDAD,  Buenos Aires, 

Argentina, Ed. Humanitas, 1984. 

 

GALEANA DE LA O. SILVIA 

 

MODELOS DE PROMOCIÓN SOCIAL EN EL 

DISTRITO FEDERAL, México, ENTS-UNAM, 1996. 

 

GOMEZJARA, FRANCISCO A. 

 

TÉCNICAS DE DESARROLLO COMUNITARIO, 

México Ed. Fontamara, 1987. 

 

KISNERMAN , NATALIO 

 

COMUNIDAD , Buenos Aires, Argentina, Ed. 

Humanitas , (Col. Teoría y Práctica de Trabajo 

Social, Tomo V), 1984.   

 

REZSOHAZY, RUDOLF 

 

EL DESARROLLO COMUNITARIO, Madrid, España, 

Ed. Narcea , 1988. 

 

SÁNCHEZ ROSADO, MANUEL (COMP.) 

 

MANUAL DE TRABAJO SOCIAL, México, Ed. ENTS-

UNAM, 1996. 

 

SCHUTTER, ANTON  
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INVESTIGACIÓN PARTICIPATIVA: UNA OPCIÓN 

METODOLÓGICA PARA LA EDUCACIÓN DE 

ADULTOS, México, Ed. Crefal-OEA, 1986. 

 

SENO A., CORNELY  

 

PLANTEAMIENTO Y PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA , Buenos Aires, Argentina, Ed. Ecro. 

(Serie cuadernos 114), 1977. 

 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  

 

ANDER  EGG, EZEQUIEL  METODOLOGÍA Y PRÁCTICA DEL DESARROLLO 

DE LA COMUNIDAD, México, Ed. Ateneo  1982. 

 

BENÍTEZ, FERNANDO  

 

EL AGUA ENVENENADA México Ed. Fondo de 

Cultura Económica, 1961. 

 

BLANCO MOHENO, ROBERTO 

 

UN SON QUE CANTA EN EL RÍO México, Ed. diana. 

1973. 

 

CASTELLANOS, ROSARIO  

 

OFICIO DE TINIEBLAS México, Ed. Joaquín Mortiz, 

1962. 

 

CHAPMAN, ELWOOD 

 

GUÍA PARA EL NUEVO SUPERVISOR, México, Ed. 

Trillas, 1991. 

 

ESCALANTE FORTON, ROSENDO 

 

INVESTIGACIÓN , ORGANIZACIÓN Y DESARROLLO 

DE LA COMUNIDAD, México, Ed. Oasis, 1967. 

 

POZAS ARCINIEGA, RICARDO   

 

DESARROLLO DE LA COMUNIDAD  TÉCNICAS DE 

INVESTIGACIÓN  SOCIAL, México, Ed. UNAM., 1964. 

 

HEMEROGRAFÍA COMPLEMENTARIA  

 

GUTIÉRREZ GÓMEZ , ALFREDO NUEVOS PARADIGMAS ,  TEORÍAS, Revista de la 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales, Vol. 4 , No. 

23, UNAM., México, 1991. 

 

JIMÉNEZ GUILLEN, RAÚL  et al. 

 

TRABAJO SOCIAL FORMACIÓN PROMOCIÓN Y 

CIENCIA , Revista de Trabajo Social  No. 22 , 1984 Ed. 

Escuela Nacional de Trabajo Social -UNAM. , México 

1985. 

 

MIÑANO, G. et al.  
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CONGRESO NACIONAL DE TRABAJADORES EN 

DESARROLLO DE LA COMUNIDAD, Revista  ENTS. ,  

Época II , IV /VI No. 12 , México , 1976. 

 

 

Fuentes de consulta sugerida por el profesorado 

UNIDAD II 

ARTEAGA. Basurto Carlos “Desarrollo Comunitario ENTS-UNAM  
 
EALANTE Forton Rosendo “Investigación, Organización y Desarrollo de la Comunidad, 

México Ed. Oasis 1967 
 
KISNERMAN Natalio “Comunidad” Buenos Aires Argentina, Ed. Humanitas 
 
López Monjardin y Coronado Malagón, COMUNIDADES EN MOVIMIENTO, México, Ed. 

CONACULTA-INAH-ENAH-Ediciones Navarra, 2014. 
 

 

UNIDAD III 

 
Alayon Norberto Asistencia y Asistencialismo  

http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/accioncritica/ac-cr-007-05.pdf 

ANDER Egg. Ezequiel, Metodología y práctica del Desarrollo de la Comunidad, México 

Ed. Ateneo. 1982 

CUELI García, José y C: E: BIRO, Psicocomunidad México, Ed. Prentice Hall Internacional 

1975 

GALENA de la O Silvia Promoción Social ENTS-UNAM  

 

UNIDAD IV 

 
ANDER Egg. Ezequiel, Metodología y práctica del Desarrollo de la Comunidad, México 

Ed. Ateneo. 1982 

GALLARDO Clark Angélica     http://cdigital.dgb.uanl.mx/la/1020081312/1020081312.PDF 

FOLLARI, Roberto “Trabajo en Comunidad, Buenos Aires, Ed. Humanitas, 1984 

SANCHEZ Rosado Manuel Manual de Trabajo Social, México. Ed. ENTS-UNAM  

GALENA de la O Silvia Promoción Social ENTS-UNAM  

 

http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/accioncritica/ac-cr-007-05.pdf
http://cdigital.dgb.uanl.mx/la/1020081312/1020081312.PDF
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UNIDAD V 

https://ocw.ehu.eus/pluginfile.php/16741/mod_resource/content/9/Tema%201.%20T%C3

%A9cnicas%20de%20Intervenci%C3%B3n%20en%20TS%20%281%29.pd 

https://www.margen.org/suscri/margen86/avila_86.pdf  

 

UNIDAD VI 

 
http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/congresos/nac/cr/cr-con-03-12.pdf  

 

https://ocw.ehu.eus/pluginfile.php/16741/mod_resource/content/9/Tema%201.%20T%C3%A9cnicas%20de%20Intervenci%C3%B3n%20en%20TS%20%281%29.pd
https://ocw.ehu.eus/pluginfile.php/16741/mod_resource/content/9/Tema%201.%20T%C3%A9cnicas%20de%20Intervenci%C3%B3n%20en%20TS%20%281%29.pd
https://www.margen.org/suscri/margen86/avila_86.pdf
http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/congresos/nac/cr/cr-con-03-12.pdf

