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Universidad Nacional Auténoma de México
Escuela Nacional de Trabajo Social

Guia de estudio

Salud Publica

Objetivo de la asignatura:

Que el estudiante analice y valore los factores sociales que intervienen
en las principales enfermedades que afectan a la poblacion y determine
las medidas de prevencién y control, desde el punto de vista del Trabajo
Social.

Clave 1512

Semestre 5°

Requisitos Ninguno
Créditos 8

Area Sujeto y Habitad
Horas s/m 4
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PROGRAMA ACADEMICO DE LA ASIGNATURA

UNIDADES TEMATICAS
I. Definicion de salud publica

A. Proceso histérico de la Salud Publica vinculado a Trabajo Social en
México.
B. El concepto salud — enfermedad.
C. Conceptos de Salud Publica y medicina social
D. Salud Publica y su relacién con los sectores educativo y laboral
1. Educacion en salud
2. Salud en el trabajo

Il. Marco legal de la salud en México

A. Elementos sustantivos
1. Derecho constitucional a la proteccion de la salud
2. Ley General de Salud, Ley del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) y del
Instituto de Seguridad y Servicio para los Trabajadores del Estado
(ISSSTE)
3. Plan Nacional de Desarrollo
4. Programa Nacional de Salud: programas prioritarios
5. Reforma del Sector Salud
B. El Sistema Nacional de Salud

Ill. Proceso salud — enfermedad

A. Enfoques del proceso salud - enfermedad
1. Enfoque bioldgico (Historia natural de la enfermedad, niveles de
prevencion de la salud, corriente ecologicista)
2. Enfoque social y econémico
3. Enfoque alternativo
B. Cadena y transicién epidemioldgicas
C. Enfermedades transmisibles, enfermedades cronicas no transmisibles,
accidentes.
Modelos de intervencion
D. Intervencion del Trabajo Social en el proceso de salud - enfermedad
1. En prevencién 4. Fomento a la salud
2. En epidemiologia 5. En la atencién médica
3. Educacion para la salud 6. En el ambito de la investigacion
(Diagndstico de salud y para los tres
niveles de atencion)
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IV. Salud publicay ambiente

A. Saneamiento
B. El ambiente (social y natural) y la salud publica
C. Problemas emergentes

V. Factores sociales y la salud publica

A. Condiciones socioeconomicas y salud
B. Indicadores de salud publica
1. Politicos
2. Atencion médica
3. Demografia
4. Aspectos sociales (Vivienda, servicios, nutricion, cultura,
educacion y fuentes de trabajo)
C. La intervencion del trabajador social a través de los indicadores de salud
publica.
D. La participacién social en los programas de salud
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GUIA DE ESTUDIO

|. Definicién de salud publica

Elaborar una linea del tiempo del proceso histérico de la Salud Publica en
México, poniendo énfasis en los acontecimientos que muestren vinculo con el
Trabajo Social.
Elaborar un cuadro sinoéptico del concepto salud - enfermedad.
Elaborar un glosario de los siguientes conceptos de la Salud Publica y la
medicina social: Educacion para la salud, Enfermedad, Peligro, Promocion de la
salud, Riesgo, Salud, Salud ambiental, Salud en el trabajo, Salud publica,
Orientacion médico social.
Redactar un ensayo en el que se plasme la relacion entre la salud publica con
alguno de los siguientes sectores: (extension: 2 cuartillas)

a) Educacion en salud;

b) Salud en el trabajo.

Il. Marco legal de la salud en México

Elaborar un cuadro sinéptico del derecho constitucional a la proteccién de la
salud.
Elaborar un cuadro comparativo en el que se muestren los principales rasgos y
planteamientos de la Ley General de Salud, la Ley del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) y la ley del Instituto de Seguridad y Servicio para los
Trabajadores del Estado (ISSSTE).
Elaborar un cuadro de doble entrada en el que se identifique el concepto, las
funciones y principales caracteristicas de

- El actual Plan Nacional de Desarrollo.

- El Programa Nacional de Salud vigente y sus programas prioritarios.

- La méas reciente Reforma del Sector Salud.
Elaborar una linea del tiempo sobre el desarrollo de la actual Reforma del Sector
Salud en nuestro pais.
Elaborar un mapa mental del Sistema Nacional de Salud Mexicano.

Proceso salud — enfermedad
Elaborar un cuadro comparativo que contenga los siguientes enfoques del
proceso salud - enfermedad:

o Enfoque biolégico (Historia natural de la enfermedad, niveles de

prevencion de la salud, corriente ecologicista).

o Enfoque social y econémico.

o Enfoque alternativo.
Elaborar un esquema de proceso sobre la cadena y transicion epidemiolégicas.
Elaborar un cuadro comparativo de las enfermedades transmisibles,
enfermedades crénicas no transmisibles y accidentes, en donde se incluyan sus
respectivos modelos de intervencion.
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e Elaborar un cuadro comparativo de la intervencion del trabajador social en cada
uno de los siguientes ambitos relacionados con el proceso de salud -

enfermedad:
1. En prevencion 4. Fomento a la salud
2. En epidemiologia 5. En la atencion médica
3. Educacion para la salud 6. En el &mbito de la investigacion

IV. Salud publicay ambiente

¢ Elaborar un mapa conceptual acerca del saneamiento.
e Contestar el siguiente cuestionario acerca de la relacion entre ambiente natural y social
con la salud publica:
o ¢ Qué es el medio ambiente?
Desde tu punto de vista, ¢cémo se debe cuidar el medio ambiente?
¢ Explica qué es un huésped?
¢, Qué relacion existe entre medio ambiente y salud publica?
¢El medio ambiente puede ser causa de enfermedades en la sociedad? ¢ Por
qué?
o ¢Consideras que la salud publica es la solucion de los problemas que existen en
el medio ambiente? Justifica tu respuesta.
o ¢Qué papel juega el trabajador social en los problemas del medio ambiente?
¢, Como puede participar el trabajador social en materia de salud publica?
¢ Consideras que el trabajador social es parte fundamental de los equipos de
salud? Justifica tu respuesta.
e Redactar un ensayo de opinién acerca de los problemas emergentes y las medidas de
prevencién y control que se podrian promover desde el Trabajo Social.
V. Factores sociales y la salud publica

O O O O

e Elaborar un cuadro de doble entrada acerca de la relacién entre las condiciones
socioecondmicas y la salud.
e Elaborar un mapa mental que contenga las definiciones y ejemplos de los siguientes
indicadores de salud publica:
o Politicos
o Atencién médica
o Demografia
o Aspectos sociales (Vivienda, servicios, nutricion, cultura, educacion y fuentes de
trabajo)
e Redactar un ensayo acerca de la intervencion del trabajador social a través de los
indicadores de salud publica y por medio de la participacion social en los programas de
salud. (Extension: 3 cuartillas)
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e LAREN, DONALD LA NUTRICION Y SUS TRANSTORNOS, Ed. El Manual
Moderno, México, 1993.

e MACEDO DE LA C. EL OBJETO DE ESTUDIO DE LA SALUD PUBLICA, Ed.
Méndez Oteo, México, 1989.

e MAZZAFERO, VICENTE ENRIQUE MEDICINA EN SALUD PUBLICA, Ed.
Ateneo, Buenos Aires, Argentina, 1994.

e MERCADO RAMIREZ, ERNESTO EDUCACION PARA LA SALUD, Ed.
Limusa Noriega, México, 1990.

e ROJAS SORIANO, RAUL CRISIS-SALUD-ENFERMEDAD Y PRACTICA
MEDICA, Ed. Unicornio, México, 1990.

e SAN MARTIN, HERNAN SALUD-ENFERMEDAD, Ed. La Prensa Médica
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Médica Mexicana, México, 1988.
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LA SALUD PUBLICA, Ed. Prensa Médica Mexicana, México, 1989.
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e GOMEZJARA, FRANCISCO, et al. SALUD COMUNITARIA TEORIA Y
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e GERNEX RIEUX, GERVOIS M MEDICINA PREVENTIVA, SALUD PUBLICA
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PUBLICA), Ed. Humanitas, Buenos Aires, Argentina, 1987.

Salud Publica

GUIA DE ESTUDIO EDICION 2018



ENTS/UNAM

LAZO CERNA, HUMBERTO HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL, Ed.
Porraa, México, 1992.
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD CONOCIMIENTOS
ACTUALES SOBRE NUTRICION (PUBLICACION CIENTIFICA #515), OMS,
Washington, EUA, 1991.
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD EL CONTROL DE LAS
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES EN EL HOMBRE, Ed. OMS,
Washington, EUA, 1992.
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD LOS SISTEMAS
LOCALES DE LA SALUD: CONCEPTOS, METODOS Y EXPERIENCIAS
(PUBLICACION CIENTIFICA #510), Ed. OMS, Washington, EUA, 1991.
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD EDUCACION MEDICA Y
SALUD, Ed. OMS (publicacion periédica), Washington, Estados Unidos de
Norteamérica.
ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD PROMOCION DE LA
SALUD UNA ANTOLOGIA, # 557 Ed. OMS (publicacion periédica)
Washington, EUA.
SECRETARIA DE SALUD CONSEJO ASESOR EN EPIDEMIOLOGIA.
INFORMACION PRIORITARIA EN SALUD, Ed. SS, México, 1991.
TURNER, C. E. HIGIENE DEL INDIVIDUO Y DE LA COMUNIDAD, Ed. La
Prensa Médica Mexicana, México, 1971.
GOBIERNO FEDERAL CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA,
México, 1990
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e AGUILAR MEDINA, INIGO SALUD COMUNITARIA TEORIAY TECNICA,
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e Sociologia, México, 1983.

e FUENTES VIRUETTE, IRMA RETROSPECTIVA DEL PROCESO
SALUDENFERMEDAD, MECANOGRAMA, CISE-UNAM, S/F, MEXICO.
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GIACOMAN, CLAUDIA LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DE LOS
JOVENES, Revista Trabajo Social, ENTS-UNAM Num. 16, enero-marzo,
1997, pp, 65-67.

GARCIA ROMERO, SALVADOR SIDA, VERDADES EN LUGAR DE
MIEDO, Conasida, Organo de Comunicacion, Afio 36, Nium. 146,
octubrediciembre, México, 1991, pp, 215-216.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD LOS ELEMENTOS DE
PREVENCION Y CONTROL DEL TABAQUISMO, Informe de la Cirujana
General, Vol. 3, Nam. 4, octubre-diciembre, 1992, pp, 90-113.
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD LA MORTALIDAD
ATRIBUIBLE AL TABAQUISMO EN AMERICA LATINA, Informe de la
Cirujana General, Vol. 3, Nam. 4, octubre-diciembre, 1992, pp, 207-212.
ROSAS, MARIA LOS SERVICIOS DE SALUD EN MEXICO: UNA
RADIOGRAFIA, Revista Trabajo Social, ENTS-UNAM, Num. 16, enero-
marzo, 1996, pp, 4-7.

SOTO RAMIREZ, LUIS ENRIQUE ACTUALIZACION ACERCA DEL
SIDA, Conasida, Organo de Comunicacion de Conasida, Vol. 2, Num. 3,
agosto-octubre, 1996, pp, 94-101.

SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA PUBLICA LA
MEDICINA PREVENTIVA Y ASISTENCIAL, Revista de la Secretaria de
Salubridad y Asistencia Publica, Nam. 23, febrero, México, 1991, pp, 21-
23.

SOTO RAMIREZ, LUIS ENRIQUE SITUACION EPIDEMIOLOGICA DEL
SIDA, Conasida, Organo de Comunicacion de Conasida, Vol. 2, Num. 3,
agosto-octubre, 1996, pp, 55-60.

GARCIA ROMERO, SALVADOR SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE
LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES EN MEXICO, Conasida,
Organo de Comunicacion de Conasida, Vol. 2, Nim. 3, agosto-octubre,
1996, pp, 17-19.
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e RICO, BLANCA ¢ ES VERDAD QUE EL SIDA ES CURABLE?, Conasida,
Organo de Comunicacion de Conasida, Vol. 2, Nim. 3, agosto-octubre,
1996, pp, 115-123.

e DOMINGUEZ, MARIO EL USUARIO DE LA COCAINA, Revista Anales,
Instituto Mexicano de Psiquiatria, NOm. 6, marzo, 1995, pp, 161-169.
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MEDICINA SOCIAL, Revista Secretaria de Salubridad y Asistencia, NUm. 23,
febrero, 1981, pp, 38-40.

SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA ACCIONES DE LA
SECRETARIA, Revista de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, Nim. 23,
febrero, 1981, pp, 4-6.

JABLONSKA, ALEJANDRA LA POLITICA DE SALUD DE LA OMS, Revista
Mexicana de Ciencias Politicas y Sociales, Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales-UNAM, Ao XXXVIII, Nam. 153, julioseptiembre, 1993, pp, 91-100.
MIER, MARTHA INICIO DE LA TRANSICION DE LA FECUNDIDAD EN
MEXICO, Revista Mexicana de Sociologia, Instituto de Investigaciones
Sociales-UNAM, Afo LV, Nam. 1, enero-marzo, 1993, pp, 41-80.

PARTIDA BUSH, VIRGILIO NIVELES DE MORTALIDAD INFANTIL Y
FECUNDIDAD EN MEXICO, Revista Mexicana de Sociologia, Instituto de
Investigaciones Sociales-Universidad Nacional Autonoma de México, Afio

LV, nim. 1, enero-marzo, 1993, pp, 97-109.
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Castellano, M. y J. Diaz Franco (2005). “Cap. 27. Estrés laboral. Burnout,
Trabajo a turnos. Acoso en el trabajo (Mobbing). Suicidio y trabajo”, en F. Gil
Herndndez, Tratado de Medicina del trabajo. Barcelona: Masson, pp. 463-
481.

Guiscafré Gallardo, H. y J. Salmerdn Castro (2005). “Cap. 8. Historia natural
y curso clinico de la enfermedad”, en I. Moreno-Altamirano y otros.
Epidemiologia, México: McGraw-Hill Interamericana, pp. 117 — 130.

Hanlon, J., F. Rogers y G. Rosen, (2000). “Desafios a la salud publica en un
mundo en transicién”, en L. Vega Franco, La salud en el nuevo contexto de
la salud publica, México: ElI Manual Moderno, pp. 115 - 136, en linea.
Disponible en: http://www.facmed.unam.mx/publicaciones/libros/pdfs/la_salud115-

136.pdf (Recuperado el 08/01/16)
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linea. Disponible en:
http://bvs.insp.mx/rsp/_files/File/2011/vol%2053%20suplemento%202/17Me
xico(1).pdf (Recuperado el 13/01/16)

Arredondo, A. (1992). “Analisis y reflexion sobre modelos tedricos del

proceso salud — enfermedad”, en Cadernos de Saude Publica (Rio de
Janeiro), 8(3), julio — septiembre, pp. 254 — 261, en linea. Disponible en:
http://www.scielo.br/pdf/csp/v8n3/v8n3a05.pdf (Recuperado el 13/01/16)

Palomino Moral, P., M. L. Grande Gascén y M. Linares Abad (2014). “La

salud y sus determinantes sociales. Desigualdades y exclusion en la

sociedad del siglo XXI”, en Revisa Internacional de Sociologia (Espafa), vol.
72, extra 1, junio, pp. 71 - 91, en linea. Disponible en:
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