
 

 

 

 

                                                                 

  

Guía de estudio 

Objetivo de la asignatura: 

El estudiante conocerá los elementos teórico metodológicos básicos para 

el análisis de la problemática urbana. 
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PROGRAMA ACADÉMICO DE LA ASIGNATURA  

 

UNIDADES TEMÁTICAS 

 
I. LA CIUDAD: TEORÍA Y METODOLOGÍA 
 

A. Historia de la ciudad 
B. Corrientes teóricas: Henry Leffebvre, Lezama 

 
II. URBANIZACIÓN Y SOCIEDAD EN AMÉRICA LATINA 
 

A. Ciudad moderna 
B. Ciudad posmoderna 
C. Las ciudades contemporáneas (Análisis de casos) 

 
III. MÉXICO, PAÍS URBANO 
 

A. Historia de las ciudades de México 
B. Centralismo y regiones 
C. Problemas urbanos contemporáneos 
D. Políticas y programas 
 

IV. LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

A. Historia de la ciudad de México 
B. Características físicas y urbanas 
C. Organización política, gobierno y administración 
D. Expansión y redensificación 
E. Problemas urbanos 
F. Organización y movilización social 
G. Políticas y programas 
H. El Trabajo Social en el contexto metropolitano 
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 GUÍA DE ESTUDIO 

I. LA CIUDAD: TEORÍA Y METODOLOGÍA 
 
A. Historia de la ciudad  

 Investigar sobre ¿Cuándo y cómo surgieron las primeras ciudades? 
 
B. Corrientes teóricas: Henry Leffebvre, Lezama 

 Elaborar un cuadro sinóptico de las 2 corrientes teóricas de la ciudad y sus 
explicaciones sobre el origen de la ciudad. 

 

 
II. URBANIZACIÓN Y SOCIEDAD EN AMÉRICA LATINA 
 
A. Ciudad moderna 
B. Ciudad posmoderna 

 Elaborar un cuadro comparativo de la ciudad moderna y ciudad 
contemporánea (Posmoderna), destacando sus características como 
espacio, vivienda y movilidad.   

 
C. Las ciudades contemporáneas (Análisis de casos) 

 Ubicar características del ordenamiento del espacio urbano en diferentes 
momentos de la historia 

 
III. MÉXICO, PAÍS URBANO 
 
A. Historia de las ciudades de México 

 Elaborar una línea del tiempo sobre la historia de las ciudades de México. 
 
B. Centralismo y regiones 

 Elaborar un cuadro de doble entrada para desarrollar el tema Centralismo y 
regiones. 

 
C. Problemas urbanos contemporáneos 

 Elaborar un mapa mental de los problemas urbanos contemporáneos de 
México. 

 
D. Políticas y programas  

 Estudio de caso: Ejem. El planteamiento del Gobierno de la Ciudad de 
México sobre las Zonas de desarrollo económico y social así como los 
programas de desarrollo urbano con la intención de identificar cuáles son los 
planteamientos básicos, qué características tiene una política y un programa, 
cuál es su vigencia, así como las acciones a realizar y su temporalidad para 
ubicar el impacto que tienen entre la población.  
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IV. LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
 
A. Historia de la ciudad de México 

 Elaborar una línea del tiempo de la Historia de la Ciudad de México. 
 
B. Características físicas y urbanas 
C. Organización política, gobierno y administración 
D. Expansión y redensificación 
E. Problemas urbanos 
F. Organización y movilización social 
G. Políticas y programas 

 Elaborar un reporte descriptivo de cada uno de los siguientes elementos de 
la zona metropolitana de la Ciudad de México. 

 

 Elaborar un mapa mental de la relación de los elementos de la zona 
metropolitana de la Ciudad de México. 
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LA TEORÍA SOCIAL URBANA Y EL DEBATE ACTUAL, 
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LEZAMA, JOSÉ LUIS CIUDAD MUJER Y CONFLICTO: EL COMERCIO AMBULANTE 

EN EL DISTRITO FEDERAL, Estudios Demográficos y 
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BIBLIOGRAFÍA PROPUESTA POR EL PROFESORADO 

Historia de la Ciudad 

CASTELLLS, MANUEL PROBLEMAS DE INVESTIGACIÓN EN SOCIOLOGÍA 
URBANA, México, Siglo XXI Editores, 1988. 
 
Revisar apartado 3: “Proceso de Urbanización. La relación 
histórica entre sociedad y espacio”.  

LEFEBVRE, HENRI. EL DERECHO A LA CIUDAD. Barcelona, 3.a ed. Península, 
1975.  
Revisar apartado: Industrialización y urbanización, primeras 
aproximaciones. 

 

Urbanización y sociedad en América Latina 

HARVEY, DAVID. CIUDADES REBELDES. DEL DERECHO DE LA CIUDAD A 
LA REVOLUCIÓN URBANA. España, Editorial AKAL, 2013. 
Revisar: Capítulo 1, Derecho a la Ciudad.  
 

 

 


