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CLAVE:  1313  ÁREA: POLÍTICA SOCIAL Y NECESIDADES 
SOCIALES  

SEMESTRE:  7º  HORAS S/M: 4 

REQUISITOS:  NINGUNO  CARÁCTER: OBLIGATORIA 

CRÉDITOS:  6    

 

OBJETIVO:  
Que el estudiante analice la naturaleza, el alcance y las dimensiones del bienestar social a partir del 
conocimiento de las formas de concepción, lineamientos y formas de operacionalización, valorando 
los efectos que presentan en la sociedad. 

 
UNIDADES TEMÁTICAS 

 

I. Conceptualización del bienestar social 
A. Elementos básicos para el análisis del bienestar social 

1.  Bienestar y desarrollo 6. Necesidades y servicios sociales 
2.  Democracia 7. Focalización 
3.  Riqueza, pobreza y escasez 8. Evaluación 
4.  Exclusión 9. Parámetros de bienestar 
5.  Derechos humanos 

B. Principios básicos 
1. Aceptación 3. Participación 
2. Libre determinación 

 

II. Desarrollo histórico del bienestar social 
A. Bienestar y desarrollo económico 
B. Teorías institucionales y residuales 
C. Estado, mercado y capacidades básicas 

 

III. El estado de bienestar 
A.  Orígenes y desarrollo 
B.  Crisis del estado de bienestar 

 

IV. Los servicios sociales para el bienestar 
A.  El macroenfoque y el microenfoque 
B.  La oferta social 
C.  Eficiencia, efectividad y equidad 
D.  Agentes, grupos de interés y clientelas 
E.  El tratamiento social y la acción social 

 

V. El bienestar social hoy 
A. La reforma del estado 

1. La práctica estatal 
2. Papel del sector privado 
3. La participación de la sociedad civil 

B. Privatización y estado benefactor 
C. Estado neoliberal y la tercera vía 
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VI. La política de bienestar social en México 
A. Marcos jurídicos y legales 
B. Estrategias básicas 
C. Líneas de acción por estrategia 
D. Programas prioritarios 
E. La participación social 
F. Posibilidades y perspectivas 

 

VII. El bienestar social en el mundo 
A. América Latina y los programas de combate a la pobreza 
B. La política social en Estados Unidos 
C. El contexto europeo y los servicios sociales 
D. Otras experiencias 

 
 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
 

ALEMÁN BRACHO, MA. DEL CARMEN 
et al. 

ADMINISTRACIÓN SOCIAL. SERVICIOS DE BIENESTAR 
SOCIAL, España, Ed. Siglo XXI, 1996. 

 
CASADO , DEMETRIO  EL BIENESTAR SOCIAL ACORRALADO , Buenos Aires, 

Argentina, Ed. Humanitas, 1986 
 

COPLAMAR  MÍNIMOS DE BIENESTAR ; México, Ed. Secretaría de la 
República, Vol. 5, 1979. 
 

CORDERA, ROLANDO; CASAS, 
ROSALBA, et. al: 

LAS POLÍTICAS SOCIALES DE MÉXICO EN LOS AÑOS 
NOVENTA, México, Ed. Plaza y Valdez , 1997. 
 

DOBB, MAURICE HERBERT ECONOMÍA DEL BIENESTAR Y ECONOMÍA DEL 
SOCIALISMO, México, Ed. Siglo XXI, 1976. 
 

GUTIÉRREZ, ESTHELA (COMP.) LA CRISIS DEL ESTADO DE BIENESTAR, México, Ed. Siglo 
XXI, 1988.  
 

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES 
ECONÓMICAS 

BIENESTAR SOCIAL Y METODOLOGÍA DEL ESPACIO 
SOCIAL, México, Ed. ENTS-IIEC, 1990. 
 

KEANE, JOHN CONTRADICCIONES EN EL ESTADO DE BIENESTAR, 
México, Ed. Alianza, 1990. 
 

LAS HERAS, PATROCINIO Y 
CORTAJARENA, ELVIRA  

INTRODUCCIÓN AL BIENESTAR SOCIAL, Madrid, España 
Ed., Federación Española de Asociaciones a Asistentes 
Sociales, 1979. 
 

LAURELL, ASA CRISTINA, et al. FUNCIONES DEL ESTADO EN EL DESARROLLO 
ECONÓMICO Y SOCIAL, México, Juan Pablo Ed. 1996. 
 

LAURELL, ASA CRISTINA  (COORD.) HACIA UNA POLÍTICA SOCIAL ALTERNATIVA , México, Ed. 
Instit. de la Revolución Democrática, 1996. 
 

LERNER, BERTHA AMÉRICA LATINA: LOS DEBATES EN POLÍTICA SOCIAL, 
DESIGUALDAD Y POBREZA, México, Ed. Porrúa, 1996. 
 

LÓPEZ DE AGUILERO, I. EL VOLUNTARIADO EN LA ACCIÓN SOCIOCULTURAL, 
Madrid, España, Ed. Popular, 1990. 
 

NARRO ROBLES, JOSÉ LA SEGURIDAD SOCIAL MEXICANA EN LOS ALBORES DEL 
SIGLO XXI, México, Ed. Fondo de Cultura Económica, 1993. 
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OFFE, CLAUSE CONTRADICCIONES EN EL ESTADO DEL BIENESTAR, 
México, Ed. Patria, 1991. 
 

RUÍZ, CLEMENTE  EL BIENESTAR SOCIAL: UNA OPCIÓN FRENTE A LA 
CRISIS, México, Ed. Instituto de Investigaciones Económicas, 
UNAM, 1989. 
 

SCHETTINO, MACARIO ECONOMÍA CONTEMPORÁNEA. UN ENFOQUE PARA 
MÉXICO Y AMÉRICA LATINA, México, Ed. Iberoamericana, 
1994. 
 

SMITH, EDMUND ARTHUR TEORÍA DEL BIENESTAR SOCIAL, Buenos Aires, Argentina, 
Ed. Humanitas, 1971. 
 

TREJO, GUILLERMO Y JONES, 
CLAUDIO (COORD) 

CONTRA LA POBREZA: POR UNA ESTRATEGIA DE 
POLÍTICA SOCIAL, México, Ed. Cal y Arena, 1993. 
 

TORRES TORRES, FELIPE Y 
DELGADILLO MACÍAS JAVIER 

BIENESTAR SOCIAL Y METODOLOGÍA DEL ESPACIO 
SOCIAL, México, Ed. UNAM, ENTS – Instituto de 
investigaciones Económicas, 1990. 
 

WARMAN, ARTURO (COMP.) LA POLÍTICA SOCIAL EN MÉXICO, 1989-1994, México, Ed. 
Fondo de Cultura Económica, 1994. 
 

 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 

ALAYON, NORBERTO ASISTENCIA Y ASISTENCIALISMO, Buenos Aires Argentina, 
Ed. Humanitas, 1989. 

 

CONSEJO GENERAL DE 
COLEGIADOS OFICIALES DE 
DIPLOMADOS EN TRABAJO 
SOCIAL 

 

DE LA BENEFICENCIA AL BIENESTAR SOCIAL: CUATRO 
SIGLOS DE ACCIÓN SOCIAL, Madrid España, Ed. Consejo 
General  de Colegiados Oficiales de Diplomados en Trabajo 
Social, 1988. 

 

GARCÍA FLORES, MARGARITA 
 

LA SEGURIDAD SOCIAL Y LA POBLACIÓN MARGINADA EN 
MÉXICO, México, Ed. UNAM, 1989. 

 

REYES HEROLES, GONZÁLEZ 
GARZA, JESÚS 

 

POLÍTICA MACROECONÓMICA Y BIENESTAR EN MÉXICO, 
México, Ed. Fondo de Cultura Económica, 1983. 

 

SEN, AMARTYA KUMAR 
 

ELECCIÓN COLECTIVA Y BIENESTAR SOCIAL, Madrid, 
España, Ed. Alianza, 1976. 

 

VEGAS, ANGEL 
 

BIENESTAR SOCIAL Y ECONÓMICO, España, Ed. Narcea, 
1987. 

 

VILLOTA VILLOTA, FRANCISCO 
 

PROBLEMAS ACTUALES DE LOS SERVICIOS DE 
BIENESTAR SOCIAL: NECESIDADES, PRODUCCIÓN Y 
REFORMA DE LOS SERVICIOS DE BIENESTAR SOCIAL EN 
LOS PAÍSES INDUSTRIALIZADOS DE OCCIDENTE , Madrid, 
España,  Ed. Euramérica, 1973.  

 

HEMEROGRAFÍA BÁSICA 
 

 

LEWIS, OSCAR 
 

“LA CULTURA DE LA POBREZA” EN ANTOLOGÍA DE 
SOCIOLOGÍA URBANA, México, Ed. UNAM, 1988 

 

TORRES SALCIDO, GERARDO, 
PANIAGUA LÓPEZ, ROSALÍA 

 

PROGRAMAS DE BIENESTAR SOCIAL Y LEGITIMIDAD EN 
MÉXICO, Revista Estudios Políticos No. 5, 1994. 

---------------------------------------------------
---- 

LEY FEDERAL DEL TRABAJO (versión actualizada) 
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---------------------------------------------------
---- 

LEY SOBRE EL SISTEMA NACIONAL DE ASISTENCIA 
SOCIAL, México 1986. 

 

HEMEROGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 

ALEC, IAN GARSHBERG CONSIDERACIONES SOBRE EL BIENESTAR EN LA 
PROVISIÓN DE SERVICIOS PÚBLICOS: GASTOS Y 
RESULTADOS EDUCATIVOS EN MÉXICO, ESTUDIOS 
DEMOGRÁFICOS Y URBANOS, Vol. 8 No. 3, Septiembre-
diciembre 1993, pp. 727-750. 

 

------------------------------------------------------- 
 

PLANEACIÓN Y ADMINISTRACIÓN DEL BIENESTAR 
SOCIAL ANTOLOGÍA, ENTS, Sem. Áreas Sustantivas de T.S. 

 
 
 
 
 
 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 
 

 Exposición del docente  Exposición audiovisual 
 

 Lecturas obligatorias 
 

 Trabajos de investigación 
 

 Elaboración de fichas bibliográficas y 
hemerográficas 

 

 Discusión en grupo 

 
 
 Proyección de láminas, acetatos y diapositivas 

 

 Realización de ensayos 

 

 Elaboración de un glosario de términos 
 

 Conferencias por profesores invitados  
 

 Exposición por grupos 

 

 

 Prácticas de campo 

 
SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 

 
 Exámenes parciales  Trabajos y tareas fuera de clase 
 

 Exámenes finales 
 

 Participación en clase 
 

 Exámenes de nivelación colectiva 
 

 Concurso entre los alumnos sobre un(os) 
tema(s) a desarrollar 

 

 Presentación de ensayos 
 

 Asistencia a eventos académicos 
extracurriculares 

 
 
 


