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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL 
 

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 

 

ASIGNATURA: SALUD PÚBLICA 
(SEMINARIO) 

 

 

CLAVE:  1512  ÁREA:  SUJETO Y HABITAT  

SEMESTRE:  5º  HORAS S/M:  4 

REQUISITOS:   NINGUNO  CARÁCTER:  OBLIGATORIA 

CRÉDITOS:  8    

 

OBJETIVO:  
Que el estudiante analice y valore los factores sociales que intervienen en las principales 
enfermedades que afectan a la población y determine las medidas de prevención y control, desde el 
punto de vista del Trabajo Social 
 

UNIDADES TEMÁTICAS 
 

I.  Definición de salud pública 
A.  Proceso histórico de la Salud Pública vinculado a Trabajo Social en México 
B.  El concepto salud - enfermedad 
C.  Conceptos de Salud Pública y medicina social 
D.  Salud Pública y su relación con los sectores educativo y laboral 

1.  Educación en salud 
2.  Salud en el trabajo 
 

II.  Marco legal de la salud en México 
A. Elementos sustantivos 

1. Derecho constitucional a la protección de la salud 
2. Ley General de Salud, Ley del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y del 

Instituto de Seguridad y Servicio para los Trabajadores del Estado (ISSSTE) 
3. Plan Nacional de Desarrollo 
4. Programa Nacional de Salud: programas prioritarios 
5. Reforma del Sector Salud 

B. El Sistema Nacional de Salud 
 

III.  Proceso salud – enfermedad 
A. Enfoques del proceso salud - enfermedad 

1. Enfoque biológico (Historia natural de la enfermedad, niveles de prevención de la 
salud, corriente ecologicista)  

2. Enfoque social y económico 
3. Enfoque alternativo 

B. Cadena y transición epidemiológicas 
C. Enfermedades transmisibles, enfermedades crónicas no transmisibles, accidentes. 

Modelos de intervención 
D. Intervención del Trabajo Social en el proceso de salud - enfermedad 

1. En prevención 4. Fomento a la salud 
2. En epidemiología 5. En la atención médica 
3. Educación para la salud 6. En el ámbito de la investigación 
 (Diagnóstico de salud y para los tres niveles de 
 atención) 

 



 

2006-1 2./5. Salud Pública 

IV.  Salud pública y ambiente 
A- Saneamiento 
B- El ambiente (social y natural) y la salud pública 
C- Problemas emergentes 

 

V.  Factores sociales y la salud pública 
A.  Condiciones socioeconómicas y salud 
B.  Indicadores de salud pública 

1. Políticos 
2. Atención médica 
3. Demografía 
4. Aspectos sociales (Vivienda, servicios, nutrición, cultura, educación y fuentes de 

trabajo) 
C.  La intervención del trabajador social a través de los indicadores de salud pública.  
D.  La participación social en los programas de salud 
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ALVAREZ ALVA, RAFAEL SALUD PÚBLICA Y MEDICINA PREVENTIVA, Ed. Manual 
Moderno, México, 1990. 
 

COLOMON, KARL MARTIN FUNDAMENTOS DE EPIDEMIOLOGÍA, Ed. Díaz Santos, 
Madrid, España, 1990. 
 

DONALSON, R. J. et al. MEDICINA COMUNITARIA, Ed. Díaz Santos, Madrid, 
España, 1990. 
 

ENKERLIN, ERNESTO et al. CREENCIA AMBIENTAL  Y DESARROLLO SOSTENIBLE, 
Ed. International Thompson, México, 1997. 
 

FRENK, JULIO OBSERVATORIO DE LA SALUD, NECESIDADES, 
SERVICIO Y POLÍTICAS, Ed. Fundación Mexicana de la 
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BIBLIOTECA DE LA SALUD, Ed. FCE – SS, México, 1990. 
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ENVEJECIMIENTO Y DEMENCIAS, Ed. Martínez Roca, 
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Argentina, 1994. 
 

MERCADO RAMÍREZ, ERNESTO EDUCACIÓN PARA  LA SALUD, Ed. Limusa Noriega, 
México, 1990. 
 

ROJAS SORIANO, RAÚL CRISIS-SALUD-ENFERMEDAD Y PRÁCTICA MÉDICA, Ed. 
Unicornio, México, 1990. 
 

SAN MARTÍN, HERNÁN SALUD-ENFERMEDAD, Ed. La Prensa Médica Mexicana, 
México, 1991. 
 

SAN MARTÍN, HERNÁN TRATADO GENERAL DE LA SALUD, EN LAS 
SOCIEDADES HUMANAS, Ed. La Prensa Médica Mexicana, 
(última edición), México. 
 

SAN MARTÍN, HERNÁN ECOLOGÍA HUMANA Y SALUD, Ed. La Prensa Médica 
Mexicana, México, 1988. 
 

 
SÁNCHEZ ROSADO, MANUEL 

 
ELEMENTOS DE SALUD PÚBLICA, Ed. Méndez Cervantes, 
México, 1991. 
 

VEGA FRANCO, L. Y GARCÍA 
MONZANEDO H.  

BASES ESENCIALES DE LA SALUD PÚBLICA, Ed. Prensa 
Médica Mexicana, México, 1989. 
 

GOBIERNO FEDERAL LEY GENERAL DE SALUD (versión actualizada.) 
 

 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 

GÓMEZJARA, FRANCISCO, et al. SALUD COMUNITARIA TEORÍA Y TÉCNICA, Ed . Nueva 
Sociología, México, 1983 
 

GERNEX RIEUX, GERVOIS M. MEDICINA PREVENTIVA,SALUD PÚBLICA E HIGIENE, Ed. 
Limusa, México, 1989. 
 

KISNERMAN, NATALIO SALUD PÚBLICA Y TRABAJO SOCIAL (HIGIENE PÚBLICA), 
Ed. Humanitas, Buenos Aires, Argentina, 1987. 
 

LAZO CERNA, HUMBERTO HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL, Ed. Porrúa, México, 
1992. 
 

ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE 
LA SALUD 

CONOCIMIENTOS ACTUALES SOBRE NUTRICIÓN 
(PUBLICACIÓN CIENTÍFICA #515), OMS, Washington, EUA, 
1991. 
 

ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE 
LA SALUD 

EL CONTROL DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES EN 
EL HOMBRE, Ed. OMS, Washington, EUA, 1992. 
 

ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE 
LA SALUD 

LOS SISTEMAS LOCALES DE LA SALUD: CONCEPTOS, 
MÉTODOS Y EXPERIENCIAS (PUBLICACIÓN CIENTÍFICA # 
510), Ed. OMS, Washington, EUA, 1991. 

ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE 
LA SALUD 

EDUCACIÓN MÉDICA Y SALUD, Ed. OMS (publicación 
periódica), Washington, Estados Unidos de Norteamérica. 
 

ORGANIZACIÓN PANAMERICANA DE 
LA SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD UNA ANTOLOGÍA,# 557 Ed. OMS 
(publicación periódica) Washington, EUA. 
 

SECRETARÍA DE SALUD CONSEJO ASESOR EN EPIDEMIOLOGÍA. INFORMACIÓN 
PRIORITARIA EN SALUD, Ed. SS, México, 1991. 
 

TURNER, C. E. HIGIENE DEL INDIVIDUO Y DE LA COMUNIDAD, Ed. La 
Prensa Médica Mexicana, México, 1971. 
 

GOBIERNO FEDERAL CENSO GENERAL DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, México, 1990 
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HEMEROGRAFÍA BÁSICA 
 

AGUILAR MEDINA, IÑIGO LA SALUD ENTRE LOS ADOLESCENTES, Revista Trabajo 
Social, ENTS-UNAM, Núm. 1, julio, 1993, pp. 15-17. 
 

FUENTES VIRUETTE, IRMA RETROSPECTIVA DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD, 
MECANOGRAMA , CISE-UNAM, S/F, MÉXICO 
 

GIACOMÁN, CLAUDIA LAS SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DE LOS JÓVENES, 
Revista Trabajo Social, ENTS-UNAM Núm. 16, enero-marzo, 
1997, pp, 65-67. 
 

GARCÍA ROMERO, SALVADOR SIDA, VERDADES EN LUGAR DE MIEDO, Conasida, Órgano de 
Comunicación, Año 36, Núm. 146, octubre-diciembre, México, 
1991, pp, 215-216. 
 

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA 
SALUD 

LOS ELEMENTOS DE PREVENCIÓN Y CONTROL DEL 
TABAQUISMO, Informe de la Cirujana General, Vol. 3, Núm. 4, 
octubre-diciembre, 1992, pp, 90-113. 
 

 
ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA 
SALUD 

 
LA MORTALIDAD ATRIBUIBLE AL TABAQUISMO EN AMÉRICA 
LATINA, Informe de la Cirujana General, Vol. 3, Núm. 4, octubre-
diciembre, 1992, pp, 207-212. 
 

ROSAS, MARÍA LOS SERVICIOS DE SALUD EN MÉXICO: UNA RADIOGRAFÍA, 
Revista Trabajo Social, ENTS-UNAM, Núm. 16, enero-marzo, 
1996, pp, 4-7. 
 

SOTO RAMÍREZ, LUIS ENRIQUE ACTUALIZACIÓN ACERCA DEL SIDA, Conasida, Órgano de 
Comunicación de Conasida, Vol. 2, Núm. 3, agosto-octubre, 
1996, pp, 94-101. 
 

SECRETARÍA DE SALUBRIDAD Y 
ASISTENCIA PÚBLICA 

LA MEDICINA PREVENTIVA Y ASISTENCIAL, Revista de la 
Secretaría de Salubridad y Asistencia Pública, Núm. 23, febrero, 
México, 1991, pp, 21-23. 
 

SOTO RAMÍREZ, LUIS ENRIQUE SITUACIÓN EPIDEMIOLÓGICA DEL SIDA, Conasida, Órgano 
de Comunicación de Conasida, Vol. 2, Núm. 3, agosto-octubre, 
1996, pp, 55-60. 
 

GARCÍA ROMERO, SALVADOR SITUACIÓN EPIDEMIOLÓGICA DE LAS ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES EN MÉXICO, Conasida, Órgano de 
Comunicación de Conasida, Vol. 2, Núm. 3, agosto-octubre, 
1996, pp, 17-19. 
 

RICO, BLANCA ¿ES VERDAD QUE EL SIDA ES CURABLE?, Conasida, Órgano 
de Comunicación de Conasida, Vol. 2, Núm. 3, agosto-octubre, 
1996, pp, 115-123. 
 

DOMÍNGUEZ, MARIO EL USUARIO DE LA COCAÍNA, Revista Anales, Instituto 
Mexicano de Psiquiatría, Núm. 6, marzo, 1995, pp, 161-169. 
 

PALMA, YOLANDA DINÁMICA DEL USO DE LOS ANTICONCEPTIVOS, Revista 
Mexicana de Sociología, Instituto de Investigaciones Sociales-
UNAM, Año LII, Núm. 1, enero-marzo, 1993, pp, 51-60. 
 

 

HEMEROGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 

HUTTEVER ARAIZA, OSCAR ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LA MEDICINA SOCIAL, 
Revista Secretaría de Salubridad y Asistencia, Núm. 23, 
febrero, 1981, pp, 38-40. 
 

SECRETARÍA DE SALUBRIDAD Y 
ASISTENCIA 

ACCIONES DE LA SECRETARÍA, Revista de la Secretaría de 
Salubridad y Asistencia, Núm. 23, febrero, 1981, pp, 4-6. 
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JABLONSKA, ALEJANDRA LA POLÍTICA DE SALUD DE LA OMS, Revista Mexicana de 

Ciencias Políticas y Sociales, Facultad de Ciencias Políticas y 
Sociales-UNAM, Año XXXVIII, Núm. 153, julio-septiembre, 
1993, pp, 91-100. 
 

MIER, MARTHA INICIO DE LA TRANSICIÓN DE LA FECUNDIDAD EN 
MÉXICO, Revista Mexicana de Sociología, Instituto de 
Investigaciones Sociales-UNAM, Año LV, Núm. 1, enero-marzo, 
1993, pp, 41-80. 

PARTIDA BUSH, VIRGILIO NIVELES DE MORTALIDAD INFANTIL Y FECUNDIDAD EN 
MÉXICO, Revista Mexicana de Sociología, Instituto de 
Investigaciones Sociales-Universidad Nacional Autónoma de 
México, Año LV, núm. 1, enero-marzo, 1993, pp, 97-109. 

 
 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 

 

 Exposición del docente  Exposición audiovisual 
 

 Lecturas obligatorias 

 

 Trabajos de investigación 
 

 Elaboración de fichas 
bibliográficas/hemerográficas 

 

 Discusión en grupo 
 

 

 Proyección de láminas, acetatos y 
diapositivas 

 

 Realización de ensayos 

 

 Elaboración de un glosario 

 

 Conferencias por profesores invitados  
 

 Exposición por grupos 
 

 

 Prácticas de campo 

 

SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 

 

 Exámenes parciales  Trabajos y tareas fuera de clase 
 

 Exámenes finales 

 

 Participación en clase 
 

 Exámenes de nivelación colectiva 

 

 Concurso entre los alumnos sobre 
un(os) tema(s) a desarrollar 

 

 Presentación de ensayos 
 

 

 Asistencia a eventos académicos 
extracurriculares 

 


