UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL

ASIGNATURA: TEORIA DE GRUPOS Y TRABAJO

SOCIAL
CLAVE: 1310 AREA: HISTORICO SOCIAL
SEMESTRE: 30 HORAS S/M: 4
REQUISITOS: NINGUNO CARACTER: OBLIGATORIA
CREDITOS: 6
OBJETIVO:

Que el estudiante analice los fundamentos teérico — metodolégicos de los modelos de
intervencion grupal y la metodologia de la teoria de grupos y el Trabajo Social, para la

generacion de procesos grupales.

UNIDADES TEMATICAS

I. Los grupos humanos
A. Concepto de grupo
B. Categorias fundamentales
1. Muchedumbre
2. Banda
3. Agrupamiento
4. Grupo primario
5. Grupo secundario
C. Clasificacion de los grupos
1. Por su naturaleza
2. Por su forma de integracion
3. Por la edad de los participantes
D. Caracteristicas y propiedades de un grupo

Il. Corrientes de interpretacion
A. Corriente dinamista
B. Corriente interaccionista
C. Caorriente psicoanalitica (Grupo Operativo)

Ill. Proceso y dinamica de los grupos

El proceso grupal

El estudio de la accién de los grupos

La dinamica interna y externa de los grupos
Percepcion y comunicacion de los grupos
Membresia o pertenencia de los grupos
Metas del grupo

Norma del grupo
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IV. Trabajo social de grupos
A. Concepto
B. Origenes y desarrollo. Etapas pre — cientifica y cientifica
C. Etapas del proceso metodolégico del Trabajo Social de grupos
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1. Investigacion
2. Diagnéstico
3. Programacion
4. Ejecucion
5. Evaluacion
D. Roles del trabajador social en el grupo
E. Trabajo Social de grupos y participacion social
F. Perfil del trabajador social de grupos
V. Liderazgo
A. Definicion de liderazgo
B. Ellidery el liderazgo
C. Perfil del lider
D. Técnicas para detectar el liderazgo

VI. Estrategias para la dinamizacién del proceso grupal
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Din&mica grupal

Técnicas de dinamica grupal
Técnicas de medicién
Técnicas de supervisién

Instrumentos de registro grupal (Programa, expediente grupal, cronicas, fichas, guias,

sociogramas, etcétera)
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THELEN, HERBERT A.

TORRES, ZEILA

URUGUAY, JOSE DAVID

ZARZAR CHARUR, CARLOS

TRABAJO SOCIAL DE GRUPQS, Entrenamiento de Grupos
Ed. Mensajero, 1990.

DINAMICA DE GRUPOQ, Ed. Mc Graw Hill. 1992.

LA DINAMICA DE LOS GRUPOS PEQUENOS, Ed. Kapeluz.
Buenos Aires, 1971.

TRABAJANDO CON GRUPQS, Ed. Limusa, México, 1972.

PERSPECTIVAS DE LA CONDUCCION DE GRUPOS, Ed.
Humanitas, Buenos Aires, Argentina, 1985.

DINAMICA DE GRUPOS: INVESTIGACION Y TEORIA, Ed.
Trillas, México, 1970.

ENFOQUE OPERATIVO DEL TRABAJO SOCIAL CON
GRUPQOS, Ed. Humanitas, Buenos Aires, Argentina, 1985.

EL LIDERAZGO CENTRADO EN PRINCIPIOS, Ed. Paidos,
México, 1985.

TRABAJO SOCIAL CON GRUPQS, Ed. ECRO, Serie Anales
de Hoy e el Trabajo Social N° 2, Buenos Aires, 1977.

EL GRUPO OPERATIVO: TEORIA Y PRACTICA, Ed.
Extemporaneos, México, 1978.

DINAMICA DE LA ACCION DE GRUPOS, Ed. Herrera
Hermanos Asesores, México, 1970.

LA DIRECCION DE GRUPOS: TEORIA Y PRACTICA, Ed.
Limusa, México, 1990.

ASESORAMIENTO DE GRUPQS, Ed. El Manual Moderno,
México, 1981.

TECNICAS PARTICIPATIVAS PARA LA EDUCACION
POPULAR, IMDEC, México, 1988.

TRABAJO SOCIAL DE GRUPOS. ENTRENAMIENTO DE
GRUPQS, Ed. Mensajeros, México, 1990.

GRUPOQ, Ed. Humanitas, Coleccion Teoria y Practica del
Trabajo Social Tomo VI, Buenos Aires, Argentina, 1987.

TRABAJANDO CON GRUPQOS, Ed. Limusa, México, 1972.

GRUPOS: TEORIA Y EXPERIENCIA, Ed. Trillas, México,
1975.

DINAMICA DE GRUPOQS, Ed. MC Graw Hill, México, 1992.

INTRODUCCION A LA SOCIOLOGIA DE GRUPOS, Ed.
Herder, Barcelona, Espafia, 1984.

EL GRUPO COMO ORGANISMO: LA TEORIA DEL NIVEL
DEL TRABAJO Y DEL NIVEL EMOCIONAL, Ed. Nueva
Vision, Buenos Aires, Argentina, 1975.

GRUPO, INSTRUMENTO DE SERVICIO SOCIAL., Ed.
Humanitas, Cuadernos de Servicio Social N° 34, Buenos
Aires, Argentina, 1982.

JUEGOS Y TRABAJO SOCIAL UN NUEVO AUXILIAR DE LA
PRACTICA, Ed. Humanitas, Buenos Aires, Argentina, 1985.

HABILIDADES BA~SICAS PARA LA DOCENCIA. UNA GUIA
PARA DESEMPENAR LA LABOR DOCENTE EN FORMA
MAS COMPLETA, Ed. Porrtia, México, 1993.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

GIBB, R. JACK
BAULEO, ARMANDO
BLEGER, JOSE

SHAW, MARVIN

MARTINEZ DE VELASCO, J. DE JESUS, et al.
AGUILAR, JOSE MARIA

GONZALEZ NUNEZ, JOSE DE JESUS et al.

DINAMICA DE GRUPQOS, Ed. Humanitas, Buenos Aires,
Argentina, 1979.

CONTRAINSTITUCION Y GRUPO, Ed. Nuevo Mar, México,
1983.

TEMAS DE PSICOLOGIA (ENTREVISTA Y GRUPO), Ed.
Nueva Visién, México, 1975.

DINAMICA DE GRUPOS. PSICOLOGIA DE LA CONDUCTA
DE LOS PEQUENOS GRUPOQOS, Ed. Herder, Barcelona,
Espafa, 1980.

COMUNICACION ORGANIZACIONAL, Ed. Trillas, México,
1993.

COMO ANIMAR A UN GRUPO. De. El Ateneo,. México,
1991.

DINAMICA DE GRUPOS TECNICAS Y TACTICAS, Ed. Pax,
México, 1994.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

Exposicion del docente
Lecturas obligatorias

Elaboracion de fichas
bibliograficas/hemerograficas

Proyeccion de laminas, acetatos y
diapositivas

Elaboracién de un glosario de
términos

Exposicion por grupos

Exposicién audiovisual
Trabajos de investigacion
Discusion en grupo

Realizacion de ensayos

Conferencias por profesores
invitados

Practicas de campo

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Examenes parciales
Examenes finales

Examenes de nivelaciéon colectiva

Presentacion de ensayos
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Trabajos y tareas fuera de clase
Participacion en clase

Concurso entre los alumnos sobre
un(os) tema(s) a desarrollar

Asistencia a eventos académicos
extracurriculares
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