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ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL 
 

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 

 

 
 
CLAVE: 1216 ÁREA: METODOLOGÍA Y PRÁCTICA 
 DE TRABAJO SOCIAL 
 

SEMESTRE: 2º HORAS S/M: 4 
 

REQUISITOS: ACREDITAR LÓGICA CARÁCTER: OBLIGATORIA 
 Y EPISTEMOLOGÍA  
 

CRÉDITOS: 8 
 

OBJETIVO: 
El estudiante analizará las diferentes estrategias de investigación para comprender el 
orden lógico de los procesos y procedimientos aplicados al conocimiento de la realidad. 
 

UNIDADES TEMÁTICAS 
 

I. CIENCIA E INVESTIGACIÓN SOCIAL 
A.  La investigación científica en lo social 
B.  Método científico 
C.  Tipos de investigación social: por su nivel, por la forma en que se desarrolla y por los 

modelos que aplica 
 

II. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
A.  Aspectos teóricos (marco teórico, marco de referencia, marco conceptual) 
B.  Planeación 
C.  Ejecución 
D.  Aspectos operativos 
E.  Análisis y síntesis 
F.  Presentación de resultados 

 

III. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 
A.  El trabajo de gabinete y de campo 
B.  Tipos de técnicas de investigación y su aplicación 
C.  Tipos de instrumentos de investigación y su aplicación 
D.  Modalidades y técnicas de reporte y presentación 

 

IV. FORMULACIÓN DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN (PROTOCOLO)  
A.  Selección y delimitación del tema 
B.  Justificación 
C.  Tipo de estudio 
D.  Marco teórico, conceptual o referencial 
E.  Elaboración de objetivos 
F.  Planteamiento del problema 
G.  Formulación de hipótesis 
H.  Definición conceptual y operacional de variables 
I.  Determinación de la muestra 
J.  Recursos 
K.  Programación (cronograma, ruta crítica, calendario,  
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SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 

 

 Exposición del docente  Exposición Audiovisual 

 

 Lecturas obligatorias  Trabajos de investigación 

 Elaboración de fichas 
bibliográficas/hemerográficas 

 Proyección de láminas, acetatos y 
diapositivas  

 Discusión en grupo  Ejercicios fuera de clase 

 Conferencias por profesores 
invitados 

 Elaboración de un glosario de 
términos  

 Exposición por grupo 

 
SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 

 

 Exámenes parciales  Prueba oral 

 Exámenes finales  Trabajos y tareas fuera de clase 

 Exámenes de nivelación colectiva  Concurso entre los alumnos sobre 
un(os) tema(s) a desarrollar 

 Presentación de ensayos 
 


