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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL 

 

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 
 

 
 
 

 CLAVE: 1215 ÁREA: SUJETO Y HABITAT 
 

 SEMESTRE: 2º HORAS S/M: 4 
 

 REQUISITOS: NINGUNO CARÁCTER: OBLIGATORIA 
 

 CRÉDITOS: 8 
 

OBJETIVO: 
El estudiante analizará las características y dinámicas de la población y el impacto de estas sobre el medio 
ambiente. 

 

UNIDADES TEMÁTICAS 
 

I. GENERALIDADES SOBRE DEMOGRAFÍA Y ECOLOGÍA 
A.  Conceptos básicos de Demografía 

B.  Conceptos básicos de Ecología 
C.  Relación de ambas disciplinas y propósitos 
D.  Relación con otras ciencias 
E.  Fuentes de información demográfica 

1.  Censo 4. Publicaciones periódicas 
2.  Estadísticas vitales 5. Publicaciones continuas 
3.  Encuesta 

II. VARIABLES DEMOGRÁFICAS Y REGIONALIZACIÓN: TASAS BRUTAS 

A. Mortalidad F. Interacción de las unidades demográficas 

B. Natalidad G. Tipos de pirámides poblacionales 

C. Crecimiento de la población H. Evolución de la pirámide poblacional en México 

D. Fecundidad I. Metodología para analizar la pirámide poblacional 

E. Migración 

III. POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA (PEA)  
A. Definición de PEA 
B. PEA por sexo y edad 
C. PEA por sector económico 
D. Tasas de participación 

IV. AMBIENTE, SOCIEDAD Y DESARROLLO 
A. Población y Desarrollo 

1. Políticas poblacionales 
2. Políticas del Desarrollo 
3. Problemas ambientales globales 

V. TEORÍAS POBLACIONALES 

A.  Teoría maltusiana 

B.  Transición demográfica 

VI. DERECHO AMBIENTAL 
A. Normatividad 

1.  Constitución Política 
2.  Leyes y reglamentos 
3.  Acuerdos y normas nacionales e internacionales sobre medio ambiente 

B. Instituciones encargadas de la protección y mejoramiento del ambiente 
1.  Políticas 
2.  Acciones 

VII. TRABAJO SOCIAL, POBLACIÓN Y AMBIENTE 
A. Intervención del Trabajo Social en la Problemática ambiental 

1.  Estudios de impacto ambiental 
2.  Auditoría y gestión 
3.  Educación ambiental 
4.  Gobierno y sociedad civil 
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BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
 

BEJAR NAVARRO, RAÚL Y 
HERNÁNDEZ BRINGAS, HECTOR 

DESIGUALDAD SOCIAL Y POBLACIÓN., México, Ed. 
Colegio de México, ( La población en el desarrollo 
contemporáneo), 1993. 

 

BIFFANI, PABLO 
 

DESARROLLO Y MEDIO AMBIENTE I Y II, México, Ed. 
CIFCA, (s/f). 

 

BUTLER, JOSEPH 
 

GEOGRAFÍA ECONÓMICA. ASPECTOS ESPECIALES Y 
ECOLÓGICOS DE LA ACTIVIDAD ECONÓMICA, México, 
Ed. LIMUSA, 1986. 

 

CABRERA ACEVEDO, GUSTAVO 
 

EL ESTADO MEXICANO Y LAS POLÍTICAS DE 
POBLACIÓN, LA POBLACIÓN EN EL DESARROLLO 
CONTEMPORÁNEO DE MÉXICO, México, Ed. Colegio de 
México, 1993. 

 

CAMPOS ORTEGA, SERGIO 
 

LA EVOLUCIÓN DE LA MORTALIDAD EN MÉXICO 1940-
1980, México, Ed. Colegio de México, ( en Estudios 
Demográficos y Urbanos, Vol. 4, No. 2 ) 1989. 

 

COLEGIO DE  MÉXICO 
 

CAMBIOS  DE FECUNDIDAD EN MÉXICO Y POLÍTICAS 
DE POBLACIÓN, México, Ed. Colegio de México, Fondo de 
Cultura Económica, 1992. 

 

COONTZ, SIDENEY 
 

TEORÍAS DE POBLACIÓN Y SU INTERPRETACIÓN 
ECONÓMICA, México, Ed. FCE, (s/f). 

 

GALLOPIN, G.C. 
 

EL FUTURO ECOLÓGICO DE UN CONTINENTE I Y II, 
México, Ed. Fondo de Cultura Económica, (s/f) 

 

HAYASHI M. ORTEGA, NORMA 
 

GEOGRAFÍA ECONÓMICA, México, Ed. Coordinación 
Sistema de Universidad Abierta, Facultad de Economía- 
UNAM, 1992. 

 

HERNÁNDEZ, HECTOR 
 

EL ESTUDIO DE LA MORTALIDAD INFANTIL EN 
CONTEXTOS DE CRISIS SOCIOECONÓMICA, México, 
Ed.  CRIM-UNAM, 1996. 

 

JIMÉNEZ GUZMÁN, LUCERO 
 

BREVE RESEÑA DE LAS POLÍTICAS DE POBLACIÓN EN 
MÉXICO. UN ACERCAMIENTO A SUS 
PLANTEAMIENTOS Y EFECTOS, Cuernavaca, Mor., Ed. 
CRIM-UNAM, 1992. 

 

LACY, RODOLFO 
 

LA CALIDAD DEL AIRE EN EL VALLE DE MÉXICO, 
México, Ed. Colegio de México, 1993. 

 

LEFF, ENRIQUE Y CARABIAS, 
JULIA (COORD.) 

 

CULTURA Y MANEJO SUSTENTABLE DE LOS 
RECURSOS NATURALES, México, Ed Porrúa , 1993. 

 

LEFF, ENRIQUE (COORD.) 
 

LOS PROBLEMAS DEL CONOCIMIENTO Y LA 
PERSPECTIVA AMBIENTAL DEL DESARROLLO, México, 
Siglo XXI Editores, 1986. 

 

MALTHUS THOMAS, ROBERT 
 

ENSAYO SOBRE EL PRINCIPIO DE POBLACIÓN, México, 
Ed. Fondo de Cultura Económica, 1951. 

 

MORELOS, JOSÉ B. 
 

LA MORTALIDAD EN MÉXICO: HECHOS Y CONSENSOS, 
LA POBLACIÓN EN EL DESARROLLO 
CONTEMPORÁNEO DE MÉXICO, México, Ed. Colegio de 
México, (La población en el desarrollo contemporáneo) 
1993. 

 

ONU 
 

NUESTRO FUTURO COMÚN, México, Ed. Alianza, (s/f). 
 

PNUD 
 

NUESTRA PROPIA AGENDA,  México, Ed. FCE, (s/f). 
 

PRESSAT,  ROLAND 
 

EL ANÁLISIS DEMOGRÁFICO:. MÉTODOS RESULTADOS 
Y APLICACIONES, México, Ed. Fondo de Cultura 
Económica, 1967. 

 

SÁNCHEZ ROSADO, MANUEL 
 

DEMOGRAFÍA Y ECOLOGÍA HUMANA, México, Ed. 
UNAM, 1997. 
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SECRETARIA DE DESARROLLO 
URBANO Y ECOLOGÍA  

 

PROGRAMA NACIONAL PARA LA PROTECCIÓN DEL 
MEDIO AMBIENTE 1990-1994, México, Ed. Talleres 
Gráficos de la Nación , 1990. 

 

SPIEGELMAN, M. 
 

INTRODUCCIÓN A LA DEMOGRAFÍA, México, Ed. Fondo 
de Cultura Económica, 1972. 

 

WOLDEMBERG, JOSÉ 
 

DESARROLLO, DESIGUALDAD Y MEDIO AMBIENTE, 
México, Ed. Cal y Arena, (s/f). 

 

ZAVALA DE COSSIO, MA EUGENIA 
 

LA PLANIFICACIÓN DEMOGRÁFICA NACIONAL 1977-
1982. CAMBIOS DE FECUNDIDAD EN MÉXICO Y 
POLÍTICAS DE POBLACIÓN, México, Ed. Colegio de 
México, Fondo de Cultura Económica, 1992. 

 

------------------------------------------------- 
 

DEMOGRAPHIC YEARBOOK,ONU, Ginebra, 1995. 
 

------------------------------------------------- 
 

ANUARIO DEMOGRÁFICO DE NACIONES UNIDAS 
(versión actualizada). 

 

------------------------------------------------- 
 

MÉXICO DEMOGRÁFICO CONAPO, Breviario., (última 
versión ) 

 

------------------------------------------------- 
 

CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA, INEGI  (versión 
actualizada) 

 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

 

CORONA VÁZQUEZ, RODOLFO 
Y JIMÉNEZ ORNELAS, RENÉ 

EL COMPORTAMIENTO DE LA MORTALIDAD EN 
MÉXICO POR ENTIDAD FEDERATIVA 1980, México, Ed. 
CRIM-UNAM, 1988. 

 

EVERNDEN, NEIL 
 

THE SOCIAL CREATION OF NATURE, London, Ed. 
University Press, 1992. 

 

GARCÍA, IRMA O Y GARMA 
 

ALGUNOS FACTORRS ASOCIADOS CON LA 
MORTALIDAD INFANTIL EN MÉXICO, México, Ed. Colegio 
de México, 1983.(Vol. XVII  No. 3 [55]). 

 

GARCÍA, BRIGIDA y 
COLABORADORES  

 

DEMOGRAFÍA Y CONDICIONES DE VIDA, México, Ed. 
Siglo XXI, 1986. 

 

GARCÍA, BRIGIDA 
 

LA PARTICIPACIÓN DE LA POBLACIÓN EN LA 
ACTIVIDAD ECONÓMICA, México, Ed. Colegio de México, 
1992. 

 

GARCÍA MOLINA, CARLOS Y 
HERNÁNDEZ BRINGAS, 
HECTOR H. (COORD) 

 

MORTALIDAD, SALUD Y DISCURSO DEMOGRÁFICO, 
México, Centro Regional de Investigaciones 
Multidisciplinarias, 1996. 

 

GLENDER, ALBERTO (COMP.) 
 

LA DIPLOMACIA AMBIENTAL, México, Ed. Fondo de 
Cultura Económica-Secretaría de Relaciones Exteriores, 
1994. 

 

HERNÁNDEZ, RAÚL 
 

LA REVOLUCIÓN DEMOGRÁFICA EN CUBA, La Habana 
Cuba, Ed. Ciencias Sociales, 1988. 

 

HOLLINSWORTH, T. 
 

DEMOGRAFÍA HISTÓRICA. COMO UTILIZAR LAS 
FUENTES DE LA HISTORIA PARA CONSTRUIRLA, 
México, Ed. Fondo de Cultura Económica, (s/f). 

 

JUÁREZ, FATIMA, et al. 
 

DE UNA FECUNDIDAD NATURAL A UNA CONTROLADA. 
MÉXICO 1950-1980, México, Ed. Colegio de México, 1989.  
(Estudios demográficos y urbanos, Vol. 4 No. 1 ). 

 

OVERBEEK, JOHANNES 
 

HISTORIA DE LAS TEORÍAS DEMOGRÁFICAS, México, 
Ed. Fondo de Cultura Económica, 1984. 

 

QUILODRÁN, JULIETA 
 

NIVELES DE FECUNDIDAD Y PATRONES DE 
NUPCIALIDAD EN MÉXICO, México, Ed. Colegio de 
México, 1991. 

 

PRESSAT, ROLAND 
 

INTRODUCCIÓN A LA DEMOGRAFÍA, México, Ed. Ariel, 
1981. 
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SEDUE 
 

CARTILLAS DE ECOTÉCNIAS, México, Ed. 
SEDUE.(versión actualizada). 

 

SUNKEL, O (COMP.) 
 

ESTILOS DE DESARROLLO Y MEDIO AMBIENTE I Y II., 
México, Ed. Fondo de Cultura Económica, (última edición). 

 

VIESCA ARRACHE, MARTHA 

 

LA EDUCACIÓN Y EL CAMBIO AMBIENTAL: 
REFLEXIONES Y PROPUESTAS, México, Ed. Centro 
Regional de Investigaciones Multidisciplinarias, 1995. 

 
 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 
 

 Exposición del docente  Exposición audiovisual 
 

 Lecturas obligatorias 
 

 Entrevistas a expertos 
 

 Realización de ensayos  
 

 Seminarios 
 

 Proyección de láminas, acetatos y 
diapositivas 

 

 Elaboración de un glosario de 
términos  

 

 Conferencia por profesores invitados 
 

 Discusión en grupo 
 

 Exposición por grupos 
 

 Visitas a instituciones 
 

 Trabajos de investigación 
 

 Ejercicios fuera de clase 
 

 Elaboración de fichas bibliográficas / hemerográficas 
 
 

SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 
 

 Exámenes parciales  Trabajos y tareas fuera de clase 
 

 Exámenes finales 
 

 Participación en clase 
 

 Exámenes de nivelación colectiva 
 

 Asistencia a eventos académicos 
 

 Concurso entre los alumnos sobre un(os) tema(s) a desarrollar 
 


