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Orden del Día  

1. Bienvenida.  

2.Informe de los avances de los trabajos 
de modificación del Plan de Estudios al 
H. Consejo Técnico de la ENTS. 

3. Conformación de comisión de trabajo 
por áreas de conocimiento. 

4.Curso de introducción a la elaboración 
de programas de asignatura. 

 



Objetivo 

• Continuar los trabajos para la modificación 
del plan de estudios, a partir de socializar 
en claustros académicos los avances 
obtenidos, con el propósito de organizar la 
participación del profesorado en el diseño 
de los programas de asignatura.  



Fundamentación 

• La universidad pública ante los desafíos 
del contexto. 

• Cambios curriculares en la ENTS. 

• Justificación de las modificaciones al 
plan de estudios 1996 reestructura 
2002. 



Fundamentación 

• Avances de la disciplina.  

• Necesidades sociales que atiende el 
plan de estudios.  

• Campo de trabajo actual y potencial del 
Trabajo Social.  

• Estudios similares que se imparten en 
los ámbitos nacional e internacional. 

 



Metodología de Trabajo   
• Metodología deliberativa  

• Claustros Académicos e Interclaustros 
(mayo, junio y julio 2015) 

• Reunión Académica foránea (Taxco, 
Gro. Octubre 2015) 

• Reuniones de Interclaustro (diciembre 
2015, enero 2016) 

• Seminario–taller: 

• Jornadas Académicas de la Práctica 
escolar (mayo 2016). 

• Presentación de avances ante el H. 
Consejo Técnico (diciembre 2016) 



Duración Programa Académico  

Licenciatura en Trabajo Social   

• El plan de estudios comprende 49 asignaturas que se 
cursan durante nueve semestres, tiene un valor 
curricular de 367 créditos. De los cuales 327 créditos 
son de asignaturas obligatorias y 40 créditos 
corresponden a asignaturas optativas de elección 
obligatorias. Las asignaturas obligatorias se cursan 
durante los nueve semestres, mientras que las 
optativas se cursarán a partir de quinto hasta noveno 
semestre, primero como obligatorias de elección 
intermedia y a partir de séptimo como obligatorias de 
elección de profundización. 
 

• Las modalidades que comprende el plan de estudio 
son, curso teórico, seminario, taller y práctica escolar.  
 

Anexos/Modalidades Didácticas.pptx


Estructura curricular  

• Niveles de Formación  

• Ejes de Formación  



Modalidad Curricular   

La modalidad curricular, es la forma de organización que se 
adopta para guiar la articulación de las asignaturas  y de los 
contenidos  (Plan de Estudios 1996). 
 

Como proceso de modificación las actuales cuatro áreas de 
conocimiento se actualizan y revitalizan para fortalecer la 
formación del alumnado que cursa la licenciatura en Trabajo 
Social.  
 
 

Plan de estudios 1996 Propuesta de Modificación  

Histórico Social  Análisis Histórico de la Realidad Social  

Política Social y Necesidades Sociales  Política Social, Problemas y Necesidades 
Sociales 

Sujeto y Hábitat Sujetos y Procesos Sociales 

Metodología y Practica de Trabajo Social Teorías y Metodologías para la 
Intervención de Trabajo Social 



Áreas de Conocimiento   

• Sujeto y procesos 
sociales.  

• Teorías y 
Metodologías para 
la intervención y 
práctica de Trabajo 
Social. 

• Política social, 
problemas y 
necesidades 
sociales. 

• Análisis 
histórico de la 
realidad social. 



ÁREA  

Sujetos y Procesos Sociales 

 
Objetivo General 

Desarrollar en el alumno la capacidad de análisis y 
valoración de los procesos sociales a través de los cuales 
se constituyen los sujetos con los que interactúa en 
distintos espacios de la vida cotidiana; a fin de contribuir 
a mejorar las condiciones de vida de la población. 

 



Objetivos Específicos  

• Identificar y analizar las relaciones de convivencia, promoción y 
defensa de las identidades de los sujetos a partir su participación 
en los procesos sociales. 

• Valorar los diversos factores subjetivos, sociales y organizativos 
que influyen en las expresiones y acciones individuales, grupales y 
sociales de los sujetos. 

• Comprender  y asociar los procesos sociales y psicológicos 
implicados en el desarrollo integral del sujeto. 

• Conocer y manejar las técnicas, instrumentos teóricos y 
metodológicos de para diseñar e intervenir en los procesos 
sociales, como organización, educación, promoción y autogestión 
social. 

• Conocer la aplicación de los sistemas de procuración y 
administración de justicia nacional e internacional con respecto a 
la fundamentación, operacionalización, el alcance legal y social de 
los Derechos Humanos en el ámbito nacional e internacional.  

• Comprender a la salud social como uno de los componentes 
básicos del bienestar social y las diferentes estrategias con las 
cuales los sujetos sociales participan de su búsqueda. 

 



Asignaturas que agrupa  
 

• Población y estudios territoriales.  

• Derechos humanos. 

• Salud social. 

• Cultura, identidad y vida cotidiana.  

• Fundamentos jurídicos para la atención social de la familia 
y la persona. 

• Psicología del desarrollo humano y social. 

• Procuración y administración de Justicia Social. 

• Movimientos y procesos sociales. 

• Educación social. 

• Sociedad civil, organización y promoción social.  

 



ÁREA 

Política Social, Problemas y Necesidades 

Sociales 

 
Objetivo General 
Proporcionar al alumnado conocimientos 
teóricos y metodológicos para el  análisis de 
problemas y necesidades sociales a nivel 
nacional e internacional; con base en el 
reconocimiento y valoración de la política 
social del Estado Mexicano, las políticas 
públicas y las estrategias en materia de 
bienestar y desarrollo social. 



Objetivos Específicos  

• Analizar los antecedentes, cambios y características de 
los problemas sociales y los esfuerzos que diferentes 
sujetos sociales realizan para su resolución. 

• Valorar las estrategias de intervención, macro y micro 
sociales, que son formuladas para enfrentar 
problemáticas en diferentes ámbitos de la vida social. 

• Diseñar, administrar y evaluar proyectos sociales con 
base en planteamientos teóricos y metodológicos 
sobre el proceso de planeación social.  

 



Asignaturas que agrupa  

 

• Problemas y necesidades sociales en el Contexto 
Nacional e Internacional. 

• Análisis del Estado Mexicano. 

• Trabajo Social en la problemática rural y urbana.   

• Planeación y programación social.  

• Evaluación de programas y proyectos sociales. 

• Gestión Social y políticas públicas.  

• Cambio y bienestar social.  

 



ÁREA  

Análisis histórico de la realidad social 

 

Objetivo General 

Proporcionar al alumnado los elementos 
teóricos, históricos y epistemológicos de las 
Ciencias Sociales y del Trabajo Social, para la 
comprensión e interpretación de la realidad 
social. 

 



Objetivos Específicos  

• Comprender la relación existente entre las teorías 
sociales y la filosofía en el desarrollo histórico del 
Trabajo Social. 

• Analizar el proceso histórico de construcción teórica y 
metodológica del Trabajo Social. 

• Conocer la teoría social para lograr la comprensión, 
interpretación y explicación de las diferentes 
realidades y formas de intervención. 

• Conocer la genealogía de los enfoques y metodologías 
de intervención del Trabajo Social empleadas en la 
actualidad. 

 



Asignaturas que agrupa  

 

• Historia del Trabajo Social. 

• Epistemología de las Ciencias Sociales e introducción 
a la investigación. 

• Teoría Social I. 

• Teoría Social II. 

• Teoría Social III. 

• Teoría Económica.  

• Género y Trabajo Social. 

 



ÁREA 

Teorías y Metodologías para la Intervención 

de Trabajo Social 
 
Objetivo General 

Proporcionar al alumnado conocimientos teóricos - 
prácticos y metodológicos para habilitarlos en el ejercicio 
de la profesión con pleno conocimiento de la naturaleza 
y alcance de la intervención en Trabajo Social en los 
ámbitos específicos de actuación. 

 



Objetivos Específicos  

• Conocer las bases epistemológicas, teóricas y 
metodológicas del Trabajo Social para alcanzar la 
comprensión y aplicación de estrategias de investigación 
social, cuantitativas y cualitativas, destinadas a consolidar 
la relación investigación - intervención en Trabajo Social. 

• Mostrar a la investigación multi e interdisciplinaria como un 
proceso creativo para la explicación cuantitativa e 
interpretación cualitativa de la realidad social.  

• Comprender la articulación de conocimientos teóricos, 
metodológicos y prácticos con la realidad social, a partir un 
acercamiento a los distintos escenarios sociales que 
conforman el campo de intervención del Trabajador Social. 

• Comprender y valorar los procesos de construcción de una 
relación profesional con los sujetos de la intervención. 

 



Asignaturas que agrupa  
• Metodologías de Trabajo Social 

Comunitario.  
• Metodologías de Trabajo Social 

con grupos.  
• Trabajo Social Individual y con 

familias.  
• Introducción a la investigación 

social.   
• Investigación Social Cuantitativa. 
• Investigación Social Cualitativa.  
• Estadística aplicada al Trabajo 

Social.  
• Debates contemporáneos en 

Trabajo Social. 
• Aproximaciones metodológicas de 

abordaje en la relación con 
sujetos sociales.  

• Estrategias de intervención en 
Trabajo Social I. 

• Estrategias de intervención en 
Trabajo Social II. 

• Estrategias de comunicación para 
la participación social. 

• Análisis e intervención 
institucional. 

• Prácticas de intervención en Territorio I.  
• Prácticas de intervención en Territorio II.  
• Prácticas de intervención en Territorio 

III.  
• Prácticas de intervención en Territorio 

IV.  
• Prácticas de intervención en 

Instituciones I.  
• Prácticas de intervención en 

Instituciones II. 



Mapa curricular 
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Historia del Trabajo 

Social 
4 8 

Metodologías del Trabajo 

Social comunitario 
4 8 

Metodologías de Trabajo 

Social con grupos 
4 8 

Problemas y necesidades 

sociales en el contexto 

nacional e internacional 

2 2 6 

Trabajo Social en la 

Problemática rural y 

urbana 

2 2 6 Derechos Humanos 2 2 6 

Teoría social I 4 8 Teoría social II 4 8 Teoría social III 4 8 

Epistemología de las 

ciencias sociales e 

introducción a la 

investigación 

4 8 
Investigación social 

cuantitativa 
4 8 

Investigación social 

cualitativa 
4 8 

Teoría económica 4 8 
Estadística aplicada al 

Trabajo Social  
1 3 5 Salud Social 4 8 

Análisis del Estado 

Mexicano y Políticas 

Sociales  

2 2 6 
Población y estudios 

territoriales 
4 8 

Cultura, identidad y vida 

cotidiana 
2 2 6 

Debates contemporáneos 

en Trabajo Social  
1 3 5 

Aproximaciones 

metodológicas de 

abordaje en la relación 

con sujetos sociales 

1 3 5 

Estrategias de 

intervención en Trabajo 

Social I 

(Metodologías para la 

intervención en territorio) 

1 3 5 



Cuarto Semestre Quinto Semestre Sexto Semestre 
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Trabajo Social individual y 

con Familias.  
4 8 

Psicología del Desarrollo 

Humano y Social  
4 8 

Movimientos y procesos 

sociales 
2 2 6 

Fundamentos  jurídicos 

para la atención social de 

la familia y la persona 

2 2 6 

Procuración y 

administración de Justicia 

Social 

2 2 6 Educación social 1 3 5 

Estrategias de 

comunicación para la  

participación social 

1 3 5 
Planeación y programación 

social  
4 8 

Evaluación de programas y 

proyectos sociales  
1 3 5 

Estrategias de intervención 

en Trabajo Social II 

(Diagnóstico para la 

intervención social) 

1 3 5 
Obligatoria de elección 

intermedia 
1 3 5 

Obligatoria de elección 

intermedia 
1 3 5 

Prácticas de Intervención 

en Territorio I 
15 15 

Prácticas de Intervención 

en Territorio II 
15 15 

Prácticas de Intervención 

en Territorio III 
15 15 



Séptimo Semestre Octavo Semestre Noveno Semestre 
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Sociedad civil, organización y 

promoción social  
1 3 5 

Gestión social y políticas 

públicas 
1 3 5 Cambio y Bienestar Social 2 2 6 

Análisis e intervención 

Institucional 
1 3 5 

Obligatoria de elección de 

profundización 
2 2 6 

Obligatoria de elección de 

profundización 
2 2 6 

Género y Trabajo Social   2 2 6 
Obligatoria de elección de 

profundización 
2 2 6 

Obligatoria de elección de 

Profundización 
2 2 6 

Obligatoria de elección de 

profundización 
2 2 6 

Práctica de intervención en 

Instituciones I 
16 16 

Práctica de intervención en 

Instituciones II 
16 

1

6 

Prácticas de Intervención en 

Territorio IV  
16 16 

Áreas de Conocimiento Niveles de 

Formación 

PENSUM ACADEMICO 

Histórico social y análisis de la realidad  social Básica  Seriación obligatoria Total de horas teóricas 103/hrs/s

em/seme

stre 

Política social, problemas y necesidades sociales  Intermedia Seriación indicativa  Total de horas practicas 161/hrs/s

em/seme

stre 

Sujetos y procesos sociales Profundización  Total de asignaturas 49 

Metodología para la intervención y práctica de trabajo 

social 

Total de créditos 367 





Asignaturas obligatorias de elección intermedia 

 5 6 

Construcción de redes sociales Metodologías de evaluación 

Herramientas metodológicas para la 

atención con Familias 

Problemática de la salud mental en 

México  

Herramientas de mediación en 

Trabajo Social 

Metodologías especializadas para el 

Trabajo Social en la atención 

individualizada 

Estadística especializada 
Uso de las TIC para la intervención 

en Trabajo Social 



7  8 9 

Desarrollo social y humano 
Dimensión social de la pobreza Evaluación de políticas y programas 

sociales 

Inequidades sociales Promoción social 

Perspectiva de género 

Teoría y epistemología de género Equidad de género 

Políticas públicas con perspectiva de 

género 

Diversidad sexual 

Grupos sociales específicos 
 

Trabajo Social y multiculturalidad Derechos Humanos y pueblos indígenas 

Niños y jóvenes Personas adultas mayores y personas con 

discapacidad 

Medio ambiente 
 

Desarrollo regional y local sustentable Cambio climático y prevención de desastres 

Implicaciones socio ambientales y 

políticas públicas 

Resiliencia social 

Enfoque social de la 
seguridad pública 

 

Estudio de las violencias Prevención de conductas delictivas y 

adictivas 

Modelos de atención a víctimas Peritaje social 

Estado, políticas públicas y 
sociales 

Democracia y participación social Cultura política y construcción de 

ciudadanía 

Implementación de políticas públicas Evaluación de políticas públicas 

(Indicadores Sociales) 

Investigación y docencia 

Escrituras de textos científicos para 

Trabajo Social 

Seminario de Tesis 

Introducción a la docencia 

universitaria 

Uso de las TIC para la docencia 

Enfoque social de la salud 

Procesos de salud – enfermedad Investigación sociomédica para Trabajo 

Social 

Determinantes sociales de la salud Intervención de Trabajo Social especializada 



Gracias  


