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El Día Mundial del Agua es una  
oportunidad única para unirnos en 
favor del agua cambiando la forma en 
que hacemos uso de este recurso.

22 de marzo

AHORRA AGUA:
Toma baños cortos, cierra la llave mientras te cepillas los 
dientes, lavas los trastes o preparas comida.

EVITA CONTAMINAR:
No tires por el drenaje sobras de comida, aceites, químicos 
o medicinas.

SÉ PARTE DEL CAMBIO:
No tires basura, ayuda con la limpieza de ríos locales y 
reservas naturales.

Tus acciones ayudarán a visibilizar entre tu círculo cercano 
sobre la importancia del cuidado del agua.

Los problemas que se encuentran a lo largo del 
ciclo del agua están socavando el progreso en 
los principales conflictos planetarios: desde la 
educación, la industria, desastres naturales y 
conflictos entre naciones. 

DÍA MUNDIAL
DEL AGUA 2023 La extracción ineficiente del agua subterránea, el alto requerimiento del 

sector agrícola e industrial, el crecimiento sin planeación de las ciudades 
y el aumento en el número de sus habitantes, la falta de infraestructura 
para tratar las aguas residuales, aunado a las sequías cada vez más 
severas, repercuten en la disponibilidad y calidad del agua. 

CONTRIBUYE CON TUS ACCIONES
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