
21 de marzo

El síndrome de Down siempre ha formado parte de la 
condición humana, existe en todas las regiones del mundo 
y habitualmente tiene efectos variables en los estilos de 
aprendizaje, las características físicas o la salud.

Esta fecha tiene como objetivo aumentar la conciencia 
pública sobre esta cuestión y recordar la dignidad 
inherente, la valía y las valiosas contribuciones de las 
personas con discapacidad intelectual como promotores 
de bienestar y de la diversidad de sus comunidades.

¿Qué es?

Es un trastorno genético en el que una persona tiene 47 cromosomas 
en lugar de los 46 usuales, lo que causa problemas en el desarrrollo 
del cuerpo y el cerebro.

¿Sabías qué?

El acceso adecuado a la atencion de la salud, 
programas de intervención temprana y enseñanza 

inclusiva son vitales para el crecimiento y el 
desarrollo de la persona.

• A nivel mundial 1 de cada 1000 bebés 
nacen con esta condición.

• Las tasas de empleabilidad se reducen en 
un 53% para hombres con discapacidad, 
así como 20% menos probabilidades de 
conseguir empleo para una mujer con 
discapacidad. 

• Cerca del 80% de personas adultas con 
síndrome de down superan la edad de 
los 50 años.
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