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15 de OCTUBRE 

Día internacional de las
mujeres rurales

Las mujeres rurales representan más 
de un tercio de la población mundial 

y el 43% de la mano de obra agrícola.

En México el 25% de las unidades 
económicas rurales son conducidas 
por mujeres, y su número es creciente.

Las mujeres rurales son responsa-
bles de más de la mitad de la produc-
ción de alimentos a nivel mundial y 
desempeñan un papel importante 
en la preservación de la biodiversi-
dad a través de la conservación de 
las semillas, en la recuperación de 
prácticas agroecológicas y seguri-
dad alimentaria a través de la pro-
ducción de alimentos saludables y 
participación en mercados locales.

A nivel mundial, 1 de cada 3 
mujeres empleadas trabaja 

en la agricultura.

La Asamblea General de las 
Naciones Unidas designó el 15 
de octubre de cada año como 
el Día internacional de las 
mujeres rurales, reconocien-
do “La función y contribución 
decisivas de la mujer rural, in-
cluida la mujer indígena, en la 
promoción del desarrollo agrí-
cola y rural, la mejora de la se-
guridad alimentaria y la erra-
dicación de la pobreza rural”.


