
19 de noviembre
Día internacional del hombre
El propósito de esta celebración es enfocarse en la salud de hombres
y niños, la mejora de las relaciones de género, la promoción de la igualdad 
de género, y la puesta en relieve de modelos masculinos positivos.

De acuerdo con la Organización Panamericana 

de la Salud/Organización Mundial de la Salud

(OPS/OMS), los hombres del continente

americano viven, en promedio,entre cinco y 

siete años menos que las mujeres.
Las principales causas de mortalidad son:

VIH/SIDA, accidentes de tráfico, suicidios,

lesiones, violencia y enfermedades
cardiovasculares.

Fué establecido por Thomas Oaster, profesor de la 
Universidad de Missouri-Kansas.

Comenzó a celebrarse en Trinidad y Tobago  para
después extenderse a otros países con la idea de generar 
un balance entre géneros.
Actualmente se celebra en más de 60 países
alrededor del mundo.

 

Este día también es para reflexionar

en torno a nuevas masculinidades, 

no machistas, patriarcales o

violentas, ya que éstas también

afectan a los hombres.

La OPS aborda la salud de los hombres de diversas
formas a través de la promoción de un enfoque que contempla todo el curso
de vida, con especial énfasis en la salud familiar y comunitaria, con temas 
transversales de género, derechos humanos, origen étnico, protección social
en salud, atención primaria y promoción de la salud.

Estas causas de morbilidad y mortalidad en los hombres

de América Latina y el Caribe han sido relacionadas con

el género, la cultura, los derechos humanos y otros

determinantes de la salud.
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