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Puntos de partida.

¢ Qué sucede con aquellas mujeres que han pasado por un aborto
espontaneo y a partir ello, un legrado? ¢Qué significa para ellas este
proceso? y shaberlo vivido en tiempos de contingencia
epidemiologica? Pero sobre todo ¢cual es el seguimiento que se les
hace, cual es el acompanamiento que se les brinda?




\ 2
_- Protocolo de seguimiento a mujeres
gue se les haya practicado un legrado
por aborto espontaneo en tal
Institucion, asi como los cuidados que

se deben de tener debido a la
pandemia gque atravesamos.




rFaly Ol aao

habland

Nuevo Valle

L 3
SR La Cantera Sur

Nuevo Hospital General Regional de Leon
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Contextualizacion del aborto en

términos legales...

El debate por la
despenalizacion
del aborto en
Mexico comenzo
en 1936, despues
de la expedicion
del Cddigo Penal
en 1931 (Andar,
2020).

En el caso del
Estado de
Guanajuato
segun la
asociacion
Andar (2017)
el aborto es
legal por dos
causales: por
violacion o
imprudencia.

Después del intento de cambiar
la legislacion del Cédigo Penal
de Guanajuato en el 2000, las
leyes que regulan el aborto en
este Estado no han cambiado
demasiado, la Gltima vez que
fueron actualizadas fueron en

junio de 2011 con cambios
Unicamente en las penas a
aquellas que aborten y a los que
interrumpan el embarazo sin
consentimiento de la mujer.




Contextualizacion
en términos
soclales...

El aborto es una practica muy
estigmatizada y castigada por la
religion y la sociedad, aun mas
cuando se trata de la religion catolica
en el caso del Estado de Guanajuato
y en concreto a la ciudad de Leon.

Es un tema que causa polémica por la
gran carga moral que la sociedad
ejerce a las mujeres gue se someten a
esta practica.
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Sin embargo...

Se producen los abortos
espontaneos y derivado de ello
se practica un legrado.

Entonces:

m; Qué sucede con agquellas mujeres
gue se han tenido que someter a
un aborto espontaneo?

m; Que significa para ellas este
proceso? y ¢haberlo vivido en
tiempos de contingencia?

m Pero sobre todo ¢,cual es el
seguimiento que se les hace, cual
es el acompanamiento que se les
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Anclajes paradigmaticos del proyecto.

Interpretativo- comprensivo y Sociocritico-emancipatorio.

El proyecto tiene dos etapas:

1. Comprender el significado de los sucesos de la vida cotidiana de estas mujeres.
2. Construccion e implementacion de la propuesta de seguimiento.

Teniendo como estrategia final: el seguimiento y la
canalizacion a las instituciones que brindan servicios de
atencion psicoldgica, en este caso a mujeres que
padecieron un aborto espontaneo y que asi lo requieran.




Referentes y conceptos para la investigacion

Legislacion actual relacionada al
aborto y a los procesos de salud
reproductiva.

Le Breton, 2002; Shilling, 2012;
Kleinman, 1989.




CONCepPLOS, referentes para la investgacion.

« Conceptos sobre el cuerpo v Conceptos sobre la salud-

enfermedad. El cuerpo moldeado por el mundo de la vida.

¢, Como operan los significados? (Le Breton, 2002; Shilling,
2012).

padecimiento. (Kleinman, 1988)




OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una guia para la implementacion del
seguimiento a pacientes con legrado por aborto
espontaneo en el Nuevo Hospital General Regional
de Leodn.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Analizar el significado del aborto espontaneo desde las pacientes del Nuevo
Hospital General Regional de Ledn.

> Analizar el significado de la experiencia durante esta etapa de contingencia
epidemiologica por COVID-109.

> Desarrollar estrategias para el seguimiento a pacientes con legrado por aborto
espontaneo en el Nuevo Hospital General Regional de Leodn.




Justificacion




AETODOLOGICAMENTE QUE
VAMOS HACER?




GUIA DE ENTREVISTA A PACIENTES QUE SUFRIERON UN LEGRADD
TRAS UN ABORTO ESPONTANED

Edad:

iCuantas semanas de embarazo tenia?

4E5 50 primer embarazo?

SN

[5i |3 respuesta es WO, pasar 3 [z pregunta Iv)
:Anteriormente habia sufrido un aborto espontanen?
siNg

450 embarazo era planeado?

0ué significad tiene para tilz perdida de este embarazo?

30ué significada tiene para i, |a practica de un zbarto?
iCome considera el trato que racibio durantz su procese hospitalaria?
Buzno Regular Malo

ipor qué?

iConsidera importante tenar un tratamients psicologico despuss de haber sufrido |z pérdida de su

bebe?

sing

por que?

[5i |3 respuesta 5 5/, pasar a [z sizuiente pragunta)

#Te gustaria ser canzlizadz & una institucion para brindarle atencion psicologica?
sino

*adicional |concientizacion COVID-13)

45abia usted que estamos en medio de una contingencia epidemicldgica, por un virus llamado
COovIo-187

siNo

#usted conoce l3s medidas de protection para evitar 2l contagio?

iComo se enterd de ellas? ¢4 traves de qué medio?

Fuede mencionar algunzs medidas que conozcs, por favor:

Mg puede mencionar los sintomas de |z enfermedad que conozca?

En caso dz enfermar ¢qué haria?

0ué significa para usted vivir 2ste proceso en medio de situacian epidemiologica que tenemos?

Observaciones generales

Firma del 7.5 Firma de autorizzcion de |z paciente

GUIA DE ENTREVISTA A
PACIENTES QUE SE
ENFRENTARON ESTE PROCESO
DE SALUD-ENFERMEDAD.






