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1. La pobreza y el embarazo en la adolescencia se encuentran estrechamente relacionados.
Se considera que vivir en contextos de vulnerabilidad incrementa las posibilidades de tener un embarazo antes
. de los 20 anos (UNFPA, 2013; Stern y Menkes, 2008).

2. Las mujeres adolescentes inmersas en contextos de pobreza estan mas expuestas a vivir un embarazo
no planeado y sufrir complicaciones de salud materna.

Las mujeres de estratos sociales bajos, particularmente las que viven en zonas rurales, tienen menor acceso
a métodos anticonceptivos v servicios de salud durante su embarazo v parto en comparacion con aquellas de
zonas urbanas y estrato socioeconémico medio-alto (UNFPA, 2017).

3. Para reducir los embarazos durante la adolescencia es importante considerar una perspectiva integral.

\ Gobiernos, comunidades, familias vy escuelas deben enfocar sus esfuerzos en atender la desigualdad de géne-
ro, la discriminacion, la falta de acceso a servicios, la exclusion de oportunidades vy la negacion de los derechos
humanos (UNFPA, 2013; Stern v Menkes, 2008).
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DISTBIBUCI()I_\I PORCENTUAL DE MUJERES DE 20 A
24 ANOS SEGUN ESTRATO SOCIAL DE ORIGEN, POR
EXPERIENCIA DE EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA
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Nota: La variable de estrato social de origen fue creada por Fatima
Juarez y Cecilia Gayet. Consiste en un indice aditivo con tres compo-
nentes del origen sacial de la mujer entrevistada (ego): bienes del ho-
gar, escolaridad de la madre de ego v edad a la que la madre de ego
tuvo a su primer hijo.

*Incluye a las mujeres que se embarazaron de 20 anos 0 masy a las
nunca embarazadas.

PROPORCION DE MUJERES DE 20 A 24 ANOS CON
ACCESO A SERVICIOS EN LA COMUNIDAD DONDE
VIVIAN EN LA ADOLESCENCIA
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Fuente: Elaboracion propia con base en la ENFaDEA 2017.
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¢SABIAS QUE...? Independientemente de su experiencia
de embarazo en la adolescencia, 84.9% de las mujeres
de 20 a 24 anos tenian derecho a servicios médicos a los
15 anos. Lo que diferencia a los dos grupos estudiados
son las instituciones de salud a las cuales podian acudir;
aquellas que se embarazaron antes de los 20 anos ac-
cedieron en menor medida a instituciones que otorgan
derechohabiencia.

PROPORCION DE MUJERES DE 20 A 24 Afi0S QUE
TENIAN DERECHO A SERVICIOS MEDICOS SEGUN LAS
PRINCIPALES INSTITUCIONES DE SALUD
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* Nota: Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indige-
nas, antes Instituto Nacional Indigenista (INI)
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