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CLAVE: 1416 ÁREA: Metodología y Práctica del Trabajo  
 Social 
 

SEMESTRE: 3o HORAS S/M: 4 
 

REQUISITOS: NINGUNO CARÁCTER: OBLIGATORIA 
 

CRÉDITOS 5 
 

OBJETIVO: 
El estudiante conocerá los conceptos de la programación social útiles para la intervención 
profesional, de tal forma que cuente con herramientas para el diseño, instrumentación y 
evaluación de programas sociales. 
 
 

UNIDADES TEMÁTICAS 
 

I. PROGRAMACIÓN SOCIAL EN MÉXICO 
A.  Antecedentes 
B.  Bases jurídicas 
C.  Dimensiones sociopolítica y económica  
D.  La programación social en el marco de las políticas y los planes de desarrollo actuales 

 

II. ASPECTOS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS DE LA PROGRAMACIÓN SOCIAL 
A.  Conceptos y características 
B.  Fases 

1.  Investigación diagnóstica 4. Implementación y administración 
2.  Pronóstico 5. Evaluación 
3.  Objetivos y metas 

A.  Componentes básicos de un programa 
1.  Fundamentación y justificación 5. Actividades 
2.  Políticas y estrategias 6. Organización y coordinación 
3.  Objetivos 7. Recursos 
4.  Metas 8. Criterios básicos y estrategias de evaluación. 

 

III. ELABORACIÓN DE PROGRAMAS SOCIALES 
A.  Criterios de integración de un programa social 
B.  Técnicas e instrumentos para la programación y el control de procesos 

 

IV. ANÁLISIS DE EXPERIENCIAS DE LA PROGRAMACIÓN SOCIAL EN EL PAÍS 

 Dimensión técnica. 

 Dimensión sociopolítica y económica. 
 

 

 

ASIGNATURA: PROGRAMACIÓN SOCIAL 
 

(TALLER) 
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SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 
 

 Exposición del docente  Exposiciones audiovisuales 
 

 Lecturas obligatorias 
 

 Trabajos de investigación 
 

 Visitas a instituciones  
 

 Discusión en grupo 
 

 Conferencia por profesores invitados 
 

 Entrevistas a expertos 
 

 Exposición por grupos 
 

 Discusión de casos reales 
 

 Elaboración de un glosario de términos 

 

 Elaboración de fichas hemerográficas y bibliográficas 

 

SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 
 

 Exámenes parciales  Trabajos y tareas fuera de clase 
 
 Exámenes finales 

 
 Participación en clase 

 
 Exámenes de nivelación colectiva 

 
 Presentación de programas  
 

 
 Asistencia a eventos académicos 

 
 Prueba oral 

 
 Concurso entre los alumnos sobre un(os) tema(s) a desarrollar 

 


